
開
店
以
来
八
年
、
お
か
げ
さ
ま
で
お

店
を
続
け
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。
メ
ニ
ュ
ー
や
ス
タ
ッ
フ
が
変

わ
る
こ
と
は
あ
っ
て
も
、
心
意
気
だ

け
は
変
わ
ら
ず
や
っ
て
来
ま
し
た
▼

今
思
え
ば
頭
を
抱
え
る
よ
う
な
失
敗

も
、
た
く
さ
ん
し
て
き
ま
し
た
。
新
人
ス
タ
ッ
フ

に
は
、
自
分
た
ち
の
経
験
を
元
に
全
力
で
仕
事
を

教
え
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
失
敗
し
て
し
ま
う
も
の

で
す
。
も
ち
ろ
ん
だ
れ
で
も
失
敗
し
た
く
て
す
る

ワ
ケ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
励
ま
し
つ
つ
、
厳
し
く

我
慢
強
く
仕
事
を
教
え
、
人
を
育
て
る
の
は
、
辛

く
楽
し
い
仕
事
で
す
▼
仕
事
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
も
、
お
客
様
を
怒
ら
せ
て
し
ま
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
た
い
て
い
そ
れ
は
「
料
理
を
お
待
た

せ
し
て
し
ま
う
」
と
い
う
こ
と
。
キ
ッ
チ
ン
は
で

き
る
だ
け
美
味
し
い
も
の
を
、
な
る
べ
く
ジ
ャ
ス

ト
タ
イ
ミ
ン
グ
で
提
供
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

け
れ
ど
美
味
し
さ
の
た
め
に
は
省
け
な
い
手
間
も

多
く
、
お
店
が
混
ん
で
い
る
場
合
に
は
、
ど
う
し

て
も
お
待
た
せ
し
て
し
ま
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

怒
っ
て
席
を
立
た
れ
、
叩
き
つ
け
る
よ
う
に
ド
ア

を
閉
め
て
出
て
行
か
れ
た
こ
と
も
何
度
か
あ
り
ま

す
▼
な
る
べ
く
す
べ
て
の
お
客
様
に
、
満
足
し
て

笑
顔
で
お
帰
り
い
た
だ
き
た
い
。
で
も
「
早
く
料

理
を
出
せ
ば
お
客
様
の
満
足
度
が
上
が
る
」
と
い

う
わ
け
で
は
、
決
し
て
な
い
。
自
分
た
ち
が
い
い

と
信
じ
る
も
の
を
、
な
る
べ
く
い
い
状
態
で
、
お

客
様
に
提
供
す
る
。
ス
タ
ッ
フ
の
個
性
あ
ふ
れ
る

サ
ー
ビ
ス
、
丁
寧
に
つ
く
っ
た
食
事
、
気
持
ち
よ

く
居
心
地
の
い
い
店
内
…
こ
れ
が
リ
ト
ス
タ
の
心

意
気
！　

怒
ら
れ
な
が
ら
、日
々
精
進
、で
す（
麻
）

体
に
い
い
か
ら
、
栄
養
バ
ラ
ン

ス
の
こ
と
を
考
え
て
、
な
ど
、

サ
ラ
ダ
を
お
勧
め
す
る
理
由

は
い
ろ
い
ろ
で
す
。
が
、
当
店
の
自
慢
の

サ
ラ
ダ
、お
勧
め
し
た
い
の
は
も
ち
ろ
ん
、

お
い
し
い
か
ら
！
な
ん
と
い
っ
て
も
、
野

菜
自
体
に
力
が
あ
る
の
で
す
。

と
り
あ
え
ず
当
店
の
定
番
、
ポ
テ
ト
サ
ラ

ダ
は
い
か
が
で
し
ょ
う
？　

ジ
ャ
ガ
イ
モ

の
ご
ろ
っ
と
し
た
食
感
と
自
然
な
甘
み
、

た
だ
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
で
和
え
た
だ
け
で
は
な

い
秘
密
の
隠
し
味
で
、
お
か
わ
り
す
る
お

客
様
も
多
い
、
自
慢
の
一
品
で
す
。

春
キ
ャ
ベ
ツ
と
蒸
し
鶏
の
サ
ラ
ダ
は
ハ

ニ
ー
マ
ス
タ
ー
ド
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
で
、
新

ご
ぼ
う
の
サ
ラ
ダ
は
ご
ま
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
ド

レ
ッ
シ
ン
グ
で
。
当
店
の
サ
ラ
ダ
は
常
に

自
家
製
で
き
た
て
の
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
を

使
っ
て
、
野
菜
の
味
を
引
き
立
て
ま
す
。

そ
し
て
お
勧
め
し
た
い
の
が
焼
き
野
菜
の

サ
ラ
ダ
。
旬
の
野
菜
を
フ
ラ
イ
パ
ン
で

ジ
ー
ジ
ー
焼
い
て
、
お
い
し
さ
を
じ
っ
く

り
引
き
出
し
た
だ
け
の
サ
ラ
ダ
で
す
。

ビ
ー
ル
に
、
ワ
イ
ン
に
、
も
ち
ろ
ん
お
食

事
の
お
供
に
、
力
強
い
野
菜
の
味
を
ご
賞

味
く
だ
さ
い
！

「
ふ
だ
ん
着
の
ご
ち
そ
う
」
家
庭
料
理
と
し
て

定
番
の
お
い
し
さ
を
守
り
つ
つ
、
季
節
ご
と
の

お
い
し
さ
、
新
し
い
お
い
し
さ
を
お
届
け
し
て

い
き
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
こ
れ
か
ら
も
ご
愛
顧

の
ほ
ど
、
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

な
お
毎
年
恒
例
の
記
念
品
（
例
の
モ
ノ
）
を
ご

用
意
し
て
お
り
ま
す
。
な
く
な
り
次
第
終
了
と

な
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、

ご
来
店
コ
コ
ロ
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

二
〇
一
二
年
六
月
一
日
、
リ
ト
ル
・

ス
タ
ー
・
レ
ス
ト
ラ
ン
は
、
お
か

げ
さ
ま
で
八
周
年
を
迎
え
ま
す
。

日
々
の
仕
事
を
考
え
る
と
、
あ
っ
と
い
う
間

の
八
年
間
で
し
た
が
、
今
ま
で
出
会
っ
た
お

客
さ
ま
や
、
共
に
働
い
た
歴
代
ス
タ
ッ
フ
、

お
店
で
起
こ
っ
た
様
々
な
こ
と
の
こ
と
を
考

え
る
と
、
そ
れ
な
り
に
歴
史
を
積
み
重
ね
て

き
た
の
だ
な
あ
、
と
、
し
み
じ
み
思
い
ま
す
。
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「８ 」という数字はぐるぐる
回 転 する数 字 ....「回 転

する」イメージからリサイクルマー
クをモチーフにした三つのロゴを
バックプリント、そして左の袖には
リトルスターの星の国旗のイメー
ジをプリントしました。
今まではシック色味としっかりした
生地の T シャツばかり作ってきまし
たが、今年はちょっと軽め、そし
て色は思い切ってビビッドなピン
クに明るい黄色、そしてあわせや
すいグレーの 3 色、これからの季
節にぴかっとさらっと、なにより元
気に着ていただきたい、8 周年記
念の T シャツ、数量限定ですので、
お早めにどうぞ！

そして実は 8 周年、もうひとつ新
しいグッズは、しっかりとした薄手
のトートバッグも作りました ..... こ
ちらはこれから当店定番商品とな
ります、よろしかったらぜひご愛用
下さいね。
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当 店のコースターは、初代のコース
ターからずっと手作り。その時々

のスタッフの中で、手芸の得意なス
タッフがコースターづくりを担
当してきました。
キッチンスタッフはま子が
来てからは、彼女がずっ
とコースター部長。最近
では、厚手のフェルト生
地に「ステンシル」という
技法でプリントするシリーズ
をつくってきました。というの
も、「だれでも作れるコースター」
を目指していたからなのです。
そんなわけで今回、８周年を機会に「み
んなでコースターを作ろうの会」をはま子
が企画してくれました。総勢７名のスタッ
フが参加して作ってくれたコー
スターは、デザインもそれ
ぞれ個性的。「今回はど
んなコースターかな？」
と楽しみになるような
コースターができあが
りました。
夏らしい、爽やかなコー
スターの数々。どうぞお
楽しみあれ！

こ
の
短
編
集
の
主
人
公
マ
ロ
ー
ン
は
、
い
ま
だ

か
つ
て
裁
判
で
負
け
た
こ
と
が
無
い
！
と
言

う
シ
カ
ゴ
一
有
名
な
凄
腕
弁
護
士
。
事
件
が
起
こ
り

容
疑
者
の
弁
護
人
と
な
る
や
あ
っ
ち
こ
っ
ち
と
駆
け

回
り
、
事
件
を
見
事
に
解
決
す
る
。
こ
う
書
く
と
ス

マ
ー
ト
な
エ
リ
ー
ト
っ
ぽ
い
け
れ
ど
、
全
然
そ
ん
な

風
で
は
な
い
。
背
が
低
く
小
太
り
の
マ
ロ
ー
ン
の

ス
ー
ツ
は
い
つ
で
も
し
わ
く
ち
ゃ
だ
し
、
ポ
ー
カ
ー

で
負
け
た
り
女
の
人
へ
高
価
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

贈
っ
た
り
で
借
金
は
し
ょ
っ
ち
ゅ
う
。

そ
の
上
、
素
面
の
時
は
あ
る
の
だ
ろ
う
か
？
と
思

う
く
ら
い
四
六
時
中
お
酒
を
飲
ん
で
い
る
。
い
き

つ
け
の
バ
ー
へ
は
事
あ
る
ご
と
に
立
ち
寄
る
し
、

ビ
ー
ル
を
チ
ェ
イ
サ
ー
に
ジ
ン
の
グ
ラ
ス
を
空
け

る
の
が
好
き
だ
し
、
仕
事
机
に
は
ブ
ラ
ン
デ
ー
や

ウ
イ
ス
キ
ー
の
ボ
ト
ル
を
隠
し
持
っ
て
い
る
。

惚
れ
っ
ぽ
く
っ
て
遊
び
上
手
、
嘘
は
平
気
で
つ

く
け
れ
ど
心
根
は
と
っ
て
も
温
か
く
っ
て
、
人

生
を
楽
し
む
術
を
心
得
て
い
る
、
そ
ん
な
マ
ロ
ー

ン
が
私
は
大
好
き
！
マ
ロ
ー
ン
も
の
は
実
は
シ

リ
ー
ズ
で
他
に
も
い
く
つ
か
出
版
さ
れ
て
い
た

け
れ
ど
、
こ
の
本
以
外
は
何
故
か
ほ
と
ん
ど
品

切
れ
中
。
出
版
社
さ
ん
お
願
い
！
じ
ゃ
ん
じ
ゃ

ん
復
刊
し
て
下
さ
い
！

マ
ロ
ー
ン
殺
し

ク
レ
イ
グ 

ラ
イ
ス　

創
元
推
理
文
庫

vol.24
『のんちゃんのり弁』

監督：緒方明 

出演：小西真奈美、岡田義徳、村上淳、岸部一徳

思
い
つ
い
た
ら
突
っ
走
る
彼
女
を
、
さ

り
げ
な
く
…
時
に
厳
し
く
サ
ポ
ー
ト
す

る
周
り
の
人
た
ち
の
言
葉
が
温
か
い
。

「
捨
て
た
く
な
い
か
ら
っ
て
全
部
抱
え

て
た
ら
、
み
ん
な
腐
ら
せ
ち
ゃ
う
ん
だ

よ
！
」
わ
た
し
自
身
に
も
ず
し
ー
ん
と

響
き
ま
し
た
。

ラ
ス
ト
付
近
、
ま
だ
暗
い
う
ち
か
ら
お

弁
当
屋
さ
ん
の
準
備
に
取
り
か
か
る
彼

女
の
元
に
、
料
理
が
苦
手
な
母
親
が
そ
っ

と
差
し
入
れ
た
お
弁
当
を
見
て
、
わ
た

し
も
、
じ
わ
っ
と
力
が
湧
い
て
く
る
、

母
の
お
弁
当
が
食
べ
た
く
な

り
ま
し
た
。
こ
ん
ど
、
お
願

い
し
て
み
よ
う
。

好
き
な
お
弁
当
の
お
か
ず
は
、
玉
子

焼
き
！ 

母
の
作
る
玉
子
焼
き
は

噛
む
と
じ
わ
っ
と
出
汁
の
味
が
し
て
、
本

当
に
美
味
し
い
。
隣
の
お
か
ず
の
味
が
し

み
て
る
と
、
ま
た
最
高
で
す
。
映
画
の
タ

イ
ト
ル
に
あ
る
「
の
り
弁
」
に
は
縁
が
な

か
っ
た
け
れ
ど
、
箸
を
入
れ
る
ま
で
わ
か

ら
な
い
ド
キ
ド
キ
、羨
ま
し
か
っ
た
で
す
。

ぐ
う
た
ら
亭
主
に
見
切
り
を
つ
け
て
、
シ

ン
グ
ル
マ
ザ
ー
に
な
る
決
意
を
し
た
ば
か

り
の
小
巻
は
、
今
ま
で
何
も
考
え
ず
に
生

き
て
い
た
た
め
、
面
接
に
行
っ
て
「
娘
の

お
迎
え
が
あ
る
の
で
、仕
事
は
14
時
ま
で
」

と
真
顔
で
言
う
く
ら
い
世
間
知
ら
ず
。

そ
ん
な
彼
女
が
、
娘
・
の
ん
ち
ゃ
ん
の
為

に
作
る
の
り
弁
が
幼
稚
園
で
評
判
に
な

り
、
そ
れ
を
き
っ
か
け
に
初
め
て
自
分
の

“
生
き
場
所
＝
お
弁
当
屋
さ
ん
”
を
見
つ

け
る
お
話
。
の
り
は
ち
ぎ
っ
て
並
べ
て
、

箸
が
入
れ
や
す
い
よ
う
に
、
蓋
に
く
っ
つ

か
な
い
よ
う
に
工
夫
し
て
あ
っ
た
り
、
断

面
が
三
色
に
な
っ
て
い
て
、
子
ど
も
も
楽

し
め
る
可
愛
い
の
り
弁
に
感
動
！

木目田　綾・選
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三鷹駅南口中央通りの「古書上々堂」さん「まほろば珈琲」さ

ん、さくら通りの「三鷹の森書店」さん、吉祥寺通りジブリ美

術館向かい「風のすみか」さん、連雀通り・南浦交差点近くの「こ

いけ菓子店」さん、人見街道沿い「あきゅらいず美養品 森の食堂」さん、

吉祥寺は「バウスシアター」さん、西荻窪の「THE “ロック”食堂」

さんにこの小さな新聞を置いていただいております。

さ
て
さ
て
８
周
年
記
念
特
集
号
は
い
か
が
で
し
た
で

し
ょ
う
か
？ 

当
店
レ
ギ
ュ
ラ
ー
ス
タ
ッ
フ
の
連
載

は
お
休
み
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
そ
の
分
T

シ
ャ
ツ
や
夏
の
コ
ー
ス
タ
ー
等
々
、
こ
の
夏
の
当
店

を
思
う
存
分
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
こ
れ
ま
た
幸

い
で
す
…
っ
て
、し
ん
ど
か
っ
た
な
ー
今
年
も
（
お
）

PC でも携帯でも

▲ ▲ ▲ ▲

東京都三鷹市下連雀 3-33-6 三京ユニオンビル 3F

tel 0422-45-3331（ご予約はお気軽にどうぞ）

holiday  毎週月曜日＋不定休

8 周年のTシャツはやっ
ぱりみんなで撮影会！今

年は店長ミヤザキにぬまっち、そし
てささぽんと3台の一眼デジカメ
で連写連写！
今年はお店ご近所でちょこちょこ
コソコソと撮影したんですが（笑）、
公園あり、路地あり、壁あり..... ま
たそれぞれのスタッフの個性がよく
出るようないい写真がたくさん撮れ
ましたよ。
もちろんそんなみんなの写真は今
年も 6月から夏の間、パネルにし
て店内に展示いたします.....今年の
夏のリトスタスタッフメンバー紹介！
うちのすてきなスタッフのをぜひよ
ろしくお願いしますね！....って、つ
いでにワタクシもヨロシク（笑）（お）

Clip

18:00 ～ 24:00
（日祝は ～ 23:00）

14:30 ～ 18:30
（土日祝は 15:00 ～ 18:00）

11:30 ～ 14:30
（土日祝は 12:00 ～ 15:00）

定番のチキンカレー定食とハンバーグ定食、さらに日替わ
り定食はホームページの毎日の更新でチェック！

スウィーツに軽食、ドリンク各種。のんびりまったり読書に
お仕事、おしゃべりもイイネ。FreeSpot のサービスはこの
時間帯でどうぞ。

お食事にお酒、お一人からカップル・ご夫婦・お友達に同
僚 ... おいしいごはんをたべながら楽しい時間をお過ごし下
さい。なおこのお時間の喫茶のみのご利用はご遠慮いただいておりま
す。ご了承下さい。 http://www.little-star.ws/

■
６
月
の
月
イ
チ
連
休
の
お
知
ら
せ
︒

毎
月
恒
例
の
月
イ
チ
連
休
、
６
月
は
次
の
日
程
で

い
た
だ
き
ま
す
。
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

6
月
10
日︵
日
︶
～ 

11
日︵
月
︶

■
暑
気
払
い
の
季
節
で
す
ね
︒

６
月
は
暑
気
払
い
の
季
節
で
す
よ
と
、。
当
店
で

も
コ
ー
ス
メ
ニ
ュ
ー
や
貸
切
、
お
座
席
の
ご
予
約

を
承
っ
て
お
り
ま
す
。

コ
ー
ス
メ
ニ
ュ
ー
は
４
名
様
以
上
、
お
料
理
は

２
５
０
０
円
よ
り
承
り
ま
す
。ボ
リ
ュ
ー
ム
重
視
、

質
重
視
、
ご
予
算
に
応
じ
て
、
旬
の
食
材
を
中
心

に
、そ
の
都
度
メ
ニ
ュ
ー
を
お
作
り
し
て
い
ま
す
。

お
好
き
な
メ
ニ
ュ
ー
の
リ
ク
エ
ス
ト
、飲
み
放
題
、

デ
ザ
ー
ト
な
ど
も
あ
わ
せ
て
ご
相
談
下
さ
い
。

貸
し
切
り
宴
会
も
承
り
ま
す
の
で
、
店
頭
、
も

し
く
は
お
電
話
で
お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

ま
た
お
店
の
営
業
時
間
や
宴
会
メ
ニ
ュ
ー
や
ご
予

約
、
そ
し
て
当
店
ご
利
用
の
手
引
き
に
な
る
の
よ

う
な
小
さ
な
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
も
ビ
ル
入
り
口
当
店

黒
板
や
レ
ジ
脇
に
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
持

ち
に
な
っ
て
下
さ
い
ね
。

毎月新聞 ごはん ★ 発行 :Little Star Restaurant  ★ 編集人 : 宮崎麻美 ★ デザイン :okayan(ganesa-studio)


