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「 毎 月 新 聞 ご は ん 」 は、
リトル・スター・レストランが
発 行 し て い る 新 聞 で す。

梅
の
実
る
頃
…
と
い
え
ば
梅
雨
な
の
で
す
が
、

そ
の
ジ
メ
ジ
メ
と
し
た
お
天
気
を
吹
き
飛
ば

す
か
の
よ
う
な
青
梅
の
爽
や
か
な
風
味
は
、

今
の
季
節
に
存
分
に
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
モ
ノ
。

リ
ト
ル
・
ス
タ
ー
・
レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
こ
の
季
節
、
い

ろ
い
ろ
な
自
家
製
梅
ド
リ
ン
ク
を
ご
用
意
し
ま
し
た
。

定
番
の
梅
酒
に
加
え
て
、
ラ
ム
酒
で
梅
を
漬
け
込
ん
だ

ち
ょ
っ
と
大
人
の
味
わ
い
「
ラ
ム
梅
酒
」。
梅
と
氷
砂
糖

を
漬
け
込
ん
で
つ
く
っ
た
、
と
ろ
り
と
甘
く
て
梅
の
風

味
が
香
る
「
梅
シ
ロ
ッ
プ
ジ
ュ
ー
ス
」。
そ
れ
か
ら
り
ん

ご
酢
と
氷
砂
糖
で
梅
を
漬
け
込
ん
だ
、
爽
や
か
な
酸
味

の
「
梅
り
ん
ご
酢
ジ
ュ
ー
ス
」。
も
ち
ろ
ん
人
気
の
定
番
、

梅
酒
と
辛
口
の
ジ
ン
ジ
ャ
ー
エ
ー
ル
の
カ
ク
テ
ル
「
梅

酒
ジ
ン
ジ
ャ
ー
」
も
お
忘
れ
な
く
！

気
分
も
晴
れ
や
か
、
疲
れ
も
吹
っ
飛
ぶ
、
リ
ト
ル
・
ス

タ
ー
・
レ
ス
ト
ラ
ン
の
「
梅
ド
リ
ン
ク
」
い
ろ
い
ろ
。
売

り
切
れ
御
免
で
ご
提
供
い
た
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
味
わ
い
に
ご
来
店
下
さ
い
ま
せ
！

2009 年 6 月
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夏
を
前
に
、
当
店
女
性
陣
の
間
で
は

ダ
イ
エ
ッ
ト
が
大
流
行
。
ご
く
少
数

派
の
「
油
断
し
て
る
と
や
つ
れ
て
し

ま
う
！
」
と
い
う
二
人
の
ス
タ
ッ
フ

以
外
は
、
ほ
と
ん
ど
全
員
が
「
ダ
イ

エ
ッ
ト
！
」
と
口
に
し
て
い
る
気
が

し
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
私
も
万
年
ダ
イ
エ
ッ
ト
部
、

い
つ
か
退
部
し
た
い
の
で
す
が
、
そ
の
日
は
未
だ

見
え
て
こ
ず
…
▼
目
に
見
え
て
効
き
目
が
あ
っ
た

の
は
「
８
時
以
降
は
食
べ
な
い
！
」
を
実
践
し
た

ス
タ
ッ
フ
。
彼
女
は
掛
け
持
ち
で
二
つ
の
お
店
を

行
っ
た
り
来
た
り
、
朝
か
ら
晩
ま
で
か
な
り
ハ
ー

ド
に
働
い
て
い
ま
す
。
油
断
す
る
と
賄
い
が
夜
中

…
な
ん
て
こ
と
も
。そ
ん
な
生
活
を
返
上
し
た
ら
、

見
る
見
る
う
ち
に
痩
せ
ま
し
た
。
こ
の
ダ
イ
エ
ッ

ト
の
い
い
と
こ
ろ
は
「
朝
ご
飯
が
美
味
し
く
食
べ

ら
れ
る
！
」と
い
う
と
こ
ろ
だ
と
か
。な
る
ほ
ど
！

▼
ご
は
ん
や
パ
ン
な
ど
の
主
食
を
抜
い
て
、
ヘ
ル

シ
ア
緑
茶
を
が
ぶ
飲
み
し
て
い
る
と
い
う
若
い
ス

タ
ッ
フ
に
「
効
果
あ
っ
た
？
」
と
聞
く
と
、「
あ
っ

た
ら
も
う
飲
ん
で
ま
せ
ん
よ
」
と
い
う
返
事
。
と

は
い
え
、
少
し
効
果
が
出
て
き
た
よ
う
な
…
▼
私

が
実
践
し
て
い
る
の
は
、「
午
前
中
は
フ
ル
ー
ツ

し
か
食
べ
な
い
」、
食
事
す
る
時
「
で
ん
ぷ
ん
質

と
動
物
性
タ
ン
パ
ク
質
は
一
緒
に
食
べ
な
い
」
と

い
う
も
の
。
確
か
に
ち
ょ
っ
と
太
り
に
く
く
な
っ

た
け
れ
ど
、
痩
せ
る
と
言
う
よ
り
、
体
調
が
い
い

よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
無
理
し
な
い
範
囲
で
続
け

て
様
子
を
見
て
み
る
か
…
▼
と
は
い
え
、
ご
は
ん

屋
さ
ん
の
ス
タ
ッ
フ
た
ち
、
食
い
し
ん
坊
の
血
は

争
え
ま
せ
ん
。
美
味
し
い
ご
は
ん
を
食
べ
な
が
ら

い
か
に
痩
せ
る
か
？
が
課
題
の
毎
日
で
す
（
麻
）
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夏が来ると食べたくなるもの、私の場合、それは生
野菜。蒸し暑くなってくるこの季節、みずみずし

い生野菜を、もりもり食べたくなるのです。
どうせ食べるならそのフレッシュなおいしさを存分に楽
しみたいモノ。この仕事をしてからというもの、市販のド
レッシングに物足りなさを感じるようになりました。当店
のドレッシングはすべて手作り、作りたてのおいしさを味
わっていただくようになっているのですが、その作りたて
のドレッシングの味を覚えてしまうと、市販のドレッシン
グの酸化した独特の風味が苦手になってきたのです。
逆に言えば、おいしいドレッシングさえあれば、おいし
いサラダをつくるのはそんなに難しくないことです。もち
ろん美味しい野菜を手に入れる必要はありますが、どん
なに新鮮で美味しい野菜でも、ドレッシングが新鮮でな
ければそのおいしさも半減してしまうでしょう。
簡単なドレッシングの作り方は、油・しょうゆ・酢を１：
１：１、つまり同じ比率でまぜあわせるというもの。クセ
のない味わいにしたいなら「サラダ油・しょうゆ・米酢」。
中華風なら「ごま油・醤油・黒酢」。もちろん「オリーブ
オイル・醤油・ワインビネガー」もいいし、「サラダ油・
ナンプラー・ライム汁」なんてのも面白い。これらのベー
スに風味を足すとより世界は広がるわけです。たとえば
すりおろしたニンニクや生姜、玉ねぎなどで風味を足す
と味の幅と深みが出ていいし、レモン汁やかぼす、すだ
ち、グレープフルーツなんかの柑橘類も爽やかでいい。
醤油をやめて好みの量の塩にすればもっと爽やか…。多
めに作れば数日は大丈夫、おいしく使えます。
ちなみにサラダを作るとき、葉物野菜は洗ったらしっか
り水気を切らないとドレッシングとのなじみが悪くなるの
でご注意！もちろん焼いたり蒸したりした野菜にドレッシ
ングをかけても美味しい！　手作りドレッシングで素敵
なサラダライフをお楽しみ下さいね！

よ
そ
よ
そ
し
く
も
な
く
、
な
れ
な
れ
し
く
も
な
い
。

チ
ェ
ー
ン
の
フ
ァ
ミ
レ
ス
ほ
ど
マ
ニ
ュ
ア
ル
的
で
も

な
く
、
か
と
い
っ
て
一
見
さ
ん
お
断
り
的
な
ス
ナ
ッ

ク
の
常
連
さ
ん
ほ
ど
ベ
タ
ベ
タ
は
せ
ず
…
お
客
さ
ん
と
い
い
距
離
感

を
保
つ
の
は
、
そ
れ
が
そ
の
お
客
さ
ん
と
の
関
係
だ
け
で
な
く
、
そ

の
場
に
い
ら
っ
し
ゃ
る
す
べ
て
の
お
客
さ
ん
と
の
関
係
と
も
絡
ん
で

き
た
り
し
ま
す
か
ら
、
こ
れ
が
な
か
な
か
難
し
い
も
の
で
す
。

新
人
の
ホ
ー
ル
ス
タ
ッ
フ
に
と
っ
て
、
す
で
に
僕
を
は
じ
め
、
今
ま

で
の
ス
タ
ッ
フ
が
築
い
て
く
れ
た
お
客
さ
ん
と
の
関
係
や
距
離
感
、

そ
れ
は
ホ
ン
ト
に
そ
の
お
客
さ
ん
ご
と
そ
れ
ぞ
れ
で
す
の
で
…
す
ぐ

に
そ
れ
に
あ
わ
せ
た
接
客
す
る
と
い
う
わ
け
に
は
い
か
な
い
わ
け
で

す
が
、
そ
れ
で
も
ひ
と
つ
、
い
つ
も
意
識
し
て
い
て
ほ
し
い
距
離
感

と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
「
友
達
の
お
友
達
」。

自
分
と
同
世
代
で
あ
れ
ば
も
ち
ろ
ん
、
自
分
の
友
達
の
（
自
分
の
知

ら
な
い
）
お
友
達
が
来
て
く
れ
る
か
ん
じ
、
自
分
の
両
親
く
ら
い
の

お
客
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
場
合
、
お
父
さ
ん
の
お
友
達
が
、
自

分（
ス
タ
ッ
フ
）が
三
鷹
の
小
さ
な
飲
食
店
で
働
い
て
い
る
と
聞
い
て
、

わ
ざ
わ
ざ
足
を
運
ん
で
下
さ
っ
た
か
ん
じ
。
お
姉
ち
ゃ
ん
の
お
友
達

に
弟
の
お
友
達
な
ど
…
そ
う
い
う
、
ま
る
で
面
識
の
な
い
「
自
分
の

親
し
い
知
り
合
い
の
お
友
達
」
と
の
距
離
感
。

で
は
そ
ん
な
人
た
ち
に
ど
ん
な
風
に
接
す
る
の
か
？ 

初
対
面
な
の

で
、
ま
ず
は
適
切
な
丁
寧
さ
が
必
要
で
す
が
、
共
通
の
友
達
が
い
る

（
仮
定
）
の
で
、
直
の
友
達
ほ
ど
で
は
な
い
に
し
ろ
、
そ
れ
な
り
に
親

し
み
が
あ
っ
て
…
そ
れ
が
リ
ト
ル
・
ス
タ
ー
・
レ
ス
ト
ラ
ン
の
ス
タ
ッ

フ
と
お
客
さ
ん
と
の
距
離
感
の
基
本
。
ど
ん
な
ベ
テ
ラ
ン
ス
タ
ッ
フ

も
、
初
め
て
の
お
客
さ
ん
に
は
、
ま
ず
こ
の
距
離
感
で
接
客
し
て
も

ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
僕
も
。

「
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
」「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」。
そ
ん
な
ふ
つ

う
の
接
客
の
言
葉
に
、
ち
ょ
う
ど
い
い
親
し
み
の
気
持
ち
が
き
ち
ん

と
込
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
、
そ
れ
が
五
つ
目
の
ホ
ー
ル
道
。

そ
の
五

お
客
さ
ん
と
の
距
離
感
。

12 

手
作
り
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
が
あ
れ
ば
…
！
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日
常
に
寄
り
添
い
な
が
ら
、
け
れ
ど
ち
ょ
っ

と
そ
の
辺
に
は
な
い
出
来
事
を
、
ど
こ
か

で
見
た
こ
と
が
あ
り
そ
う
な
感
じ
に
、
も
し
く
は

自
分
に
起
こ
る
か
も
知
れ
な
い
…
と
思
わ
せ
る
よ

う
に
描
く
。
も
の
す
ご
く
微
妙
な
私
の
ツ
ボ
を
、

必
ず
突
い
て
く
る
物
語
を
書
く
。そ
れ
が
私
に
と
っ

て
の
、
西
加
奈
子
さ
ん
と
い
う
作
家
さ
ん
だ
。

中
学
生
の
緑
ち
ゃ
ん
の
、ち
ょ
っ
と
素
直
じ
ゃ
な
く
て
、

で
も
少
女
ら
し
い
純
粋
さ
で
、
時
に
ス
ル
ド
イ
視
線

で
語
ら
れ
る
小
さ
な
世
界
。
そ
こ
に
大
人
の
人
生
や

子
供
の
毎
日
が
、
ち
ゃ
ん
と
映
し
出
さ
れ
て
い
る
。

子
供
の
頃
、
両
親
が
「
お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
」

で
は
な
く
て
、
個
人
と
し
て
の
人
生
を
も
っ
た

人
間
だ
な
ん
て
、
考
え
た
こ
と
も
な
か
っ
た
。

お
父
さ
ん
は
お
父
さ
ん
で
、
お
母
さ
ん
は
お
母

さ
ん
。
自
分
と
の
相
対
的
な
関
係
で
し
か
認
識

私
は
麩
が
好
き
で
、
鍋
物
や
、
み
そ
汁
に
よ
く
麩
を
入
れ

て
い
ま
し
た
。
で
も
最
近
は
生
麩
が
と
て
も
好
き
で
気

に
入
っ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
が
普
段
、
目
に
す
る
も
の
は
焼
き
麩
や
油
麩
が
多
い
の

で
す
が
、
ち
ょ
っ
と
し
た
高
級
ス
ー
パ
ー
や
、
京
都
や
石
川
の

物
産
展
な
ど
に
行
く
と
生
麩
も
売
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

よ
も
ぎ
や
ご
ま
を
練
り
込
ん
で
色
や
風
味
を
つ
け
て
あ
る
も

の
、
花
の
形
に
な
っ
て
い
た
り
と
見
た
目
に
も
き
れ
い
で
そ

れ
も
ま
た
魅
力
の
ひ
と
つ
。
そ
し
て
な
ん
と
言
っ
て
も
ヘ
ル

シ
ー
！

私
の
好
き
な
生
麩
の
食
べ
方
は
味
噌
田
楽
や
揚
げ
出
し
に
し
た

も
の
。
先
日
豆
腐
料
理
屋
さ
ん
で
食
べ
た
の
で
す
が
、
も
ち
も

ち
し
た
食
感
と
滋
味
深
い
や
さ
し
い
味
で
日
本
酒
な
ど
と
一
緒

に
い
た
だ
く
の
が
い
い
な
と
思
い
ま
し
た
。
お
酒
の
お
供
と
い

う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
よ
も
ぎ
が
練
り
込
ん
で
あ
る
生

麩
に
市
販
の
あ
ん
こ
を
乗
せ
れ
ば
即
席
和
ス
イ
ー
ツ
が
す
ぐ
に

で
き
ま
す
よ
。（
麩
ま
ん
じ
ゅ
う
の
よ
う
な
も
の
で
す
ね
。）

地
味
な
の
で
す
が
、
ヘ
ル
シ
ー
で
、
料
理
に
も
色
々
使
え
る
麩
。

こ
れ
か
ら
や
っ
て
く
る
夏
に
向
け
て
ダ
イ
エ
ッ
ト
し
て
い
る
方

に
は
と
っ
て
も
お
す
す
め
だ
と
思
い
ま
す
。（
ち
な
み
に
今
リ

ト
ス
タ
で
は
ダ
イ
エ
ッ
ト
が
流
行
っ
て
い
ま
す 

笑
）
麩
の
新

し
い
魅
力
を
こ
れ
か
ら
も
見
つ
け
て
い
き
ま
す
！

で
き
て
い
な
か
っ
た
。
そ
れ
は
あ
る
意
味
、
幸

福
な
子
供
だ
っ
た
か
ら
な
の
か
も
知
れ
な
い
。

い
つ
の
間
に
か
、
両
親
が
自
分
と
同
じ
一
人
の
人

間
で
、
ひ
と
つ
の
人
生
を
歩
ん
で
、
自
分
が
歩
ん

で
い
る
人
生
の
そ
の
先
ま
で
進
ん
で
い
る
こ
と
を

知
っ
た
。
も
し
か
し
た
ら
そ
れ
は
、
私
が
大
人
に

な
っ
た
証
拠
だ
っ
た
の
か
も
知
れ
な
い
。
…
い
つ

の
こ
と
だ
っ
た
の
か
思
い
出
せ
な
い
け
れ
ど
。

osake biyori

そ
の
十
三

こ
う
ふ
く
　
み
ど
り
の

西 

加
奈
子　

小
学
館

❾

５
月
31
日
は
お
店
の
５
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
、
６
月
７
日
は

オ
ー
ナ
ー
不
在
祭
り
、
と
私
に
と
っ
て
初
め
て
の
大
き

な
催
し
が
続
け
て
あ
り
ま
し
た
。
特
に
オ
ー
ナ
ー
不
在
祭
り
は
、

オ
ー
ナ
ー
２
人
が
親
戚
の
結
婚
式
に
出
掛
け
た
の
で
、
文
字
道

理
不
在
と
い
う
、
お
店
で
も
初
め
て
の
試
み
で
し
た
。

オ
ー
ナ
ー
が
居
な
い
こ
と
を
知
っ
て
か
知
ら
ず
か
、
日
曜
日
だ
っ

た
こ
と
も
あ
っ
て
お
店
は
大
盛
況
、
常
連
の
お
客
様
も
大
勢
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

そ
う
い
う
わ
け
で
昼
も
夜
も
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
フ
ル
回
転
で
し

た
。
キ
ッ
チ
ン
も
注
文
が
ど
ん
ど
ん
入
る
の
で
、
料
理
が
遅
く

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
常
連
の
ご
夫
妻
に
料
理

を
お
持
ち
し
た
と
き
、「
大
変
だ
ろ
う
け
ど
、
頑
張
っ
て
る
ね
〜
」

と
声
を
か
け
て
下
さ
い
ま
し
た
。
自
分
の
中
で
は
注
文
が
入
っ

て
か
ら
か
な
り
た
っ
て
い
た
よ
う
に
感
じ
て
い
て
、
と
て
も
申

し
訳
な
く
思
い
な
が
ら
お
持
ち
し
た
の
で
す
が
、
お
酒
に
料
理

を
ゆ
っ
く
り
楽
し
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
、
し
か
も
温
か
く
声

も
か
け
て
く
だ
さ
っ
て
、
な
ん
だ
か
ホ
ッ
と
し
ま
し
た
。

前
に
「
忙
し
い
時
だ
か
ら
こ
そ
落
ち
着
け
」
と
店
長
に
言
わ
れ

た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
落
ち
着
い
て
お
客
様
そ
れ
ぞ
れ

の
テ
ー
ブ
ル
を
よ
く
見
て
、
そ
れ
ぞ
れ
に
合
っ
た
サ
ー
ビ
ス
を

す
る
こ
と
が
大
事
だ
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。

今
度
ま
た
不
在
祭
り
が
あ
る
時
は
、
前
よ
り
も
落
ち
着
い
て
の

ぞ
み
た
い
と
思
い
ま
す
！

宮崎麻美・選
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黄
、
ふ
た
つ
の
お
い
し
さ
が
加
わ
っ
て
、
見
た
目

に
も
ホ
ン
ト
に
き
れ
い
な
き
れ
い
な
二
層
の
ゼ

リ
ー
に
星
の
形
の
こ
ん
ぺ
い
と
う
を
添
え
て
…
こ

ち
ら
は
７
月
に
入
っ
た
ら
す
ぐ
、
七
夕
ま
で
お
出

し
す
る
予
定
で
す
。

そ
し
て
７
月
後
半
は
毎
年
恒
例
、
土
用
の
丑
の
日

に
ち
な
ん
だ
「
茄
子
の
う
な
ぎ
は
さ
み
揚
げ
」。

脂
の
の
っ
た
お
い
し
い
う
な
ぎ
の
か
ば
焼
き
を
、

茄
子
で
挟
ん
で
か
ら
り
揚
げ
た
て
は
さ
み
揚
げ
、

や
さ
し
い
だ
し
汁
の
揚
げ
だ
し
風
で
お
召
し
上

が
り
い
た
だ
き
ま

す
。
こ
ち
ら
は
７

月
後
半
に
登
場
予

定
。
季
節
の
お
い

し
さ
、
お
見
逃
し

な
く
！

三鷹駅南口中央通りの「古書上々堂」さん「まほろば珈琲」

さん、さくら通りの「三鷹の森書店」さん、吉祥寺通りジ

ブリ美術館向かい「風のすみか」さん、同じく吉祥寺通り

吉祥寺北の「三月珈琲工房」さん、連雀通り・南浦交差点

近くの「こいけ菓子店」さんに、この小さな新聞を置いて

いただいております。ありがとうございます。

■
７
月
の
月
イ
チ
連
休
の
お
知
ら
せ
︒

毎
月
恒
例
当
店
月
イ
チ
連
休
。
今
月
は
ハ
ッ
ピ
ー

マ
ン
デ
ー
海
の
日
の
三
連
休
に
あ
わ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
み
な
さ
ん
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

月
イ
チ
連
休

　

７
月
19
日︵
日
︶～ 

20
日︵
月
・
海
の
日
︶

■
７
月
は
七
夕
に
土
用
の
丑
の
日
！
︒

さ
て
さ
て
７
月
の
季
節
の
メ
ニ
ュ
ー
と
い
う
と
、

や
っ
ぱ
り
な
ん
と
言
っ
て
も
ま
ず
は
七
夕
の
「
カ

ル
ピ
ス
ゼ
リ
ー
」。

甘
く
て
懐
か
し
い

味
、
カ
ル
ピ
ス
を

使
っ
た
ひ
ん
や
り

ゼ
リ
ー
。

生
ク
リ
ー
ム
と
卵

先
月
お
伝
え
し
て
お
り
ま
す
通
り
、
只
今
気
鋭
制

作
中
（
？
）
の
当
店
初
の
書
籍
・
通
称
「
リ
ト
ス

タ
本
」。
当
店
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
そ
の
制
作
過
程

も
ち
ょ
こ
ち
ょ
こ
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
よ
！（
お
）

PC でも携帯でも

▲ ▲ ▲ ▲

東京都三鷹市下連雀 3-33-6 三京ユニオンビル 3F

tel 0422-45-3331（ご予約はお気軽にどうぞ）

holiday  毎週月曜日＋不定休

http://www.little-star.ws/

当店 5 周年特別イベン
ト「フリーマーケットと

唄とギターの夕べ。」おかげさまで夜
の部も最後は出演者みんなで歌い、
なごやかなうちに大団円となりまし
た、えぇ、ご来店いただいたみなさん、
そしてすばらしい歌と演奏をお聴か
せいただいた出演者のみなさん、本
当にありがとうございました。
しかしレイアウトをちょっと変えて
みるだけで、当たり前ですけど俄然
ライブハウスっぽくもなるんだなー
と、そんなお店の新しい一面をも
垣間見ることが出来たこのイベント、
これならまた調子にのって歌っても
いいかなーと（笑）..... えぇ、またが
んばって練習しますので、その時は
よろしくお願いします、ハイ（お）

Clip

18:00 ～ 24:00
（日祝は ～ 23:00）

14:30 ～ 18:30
（土日祝は 15:00 ～ 18:00）

11:30 ～ 14:30
（土日祝は 12:00 ～ 15:00）

定番のチキンカレー定食とハンバーグ定食、さらに日替わ
り定食はホームページの毎日の更新でチェック！

スウィーツに軽食、ドリンク各種。のんびりまったり読書に
お仕事、おしゃべりもイイネ。FreeSpot のサービスはこの
時間帯でどうぞ。

お食事にお酒、お一人からカップル・ご夫婦・お友達に同
僚 ... おいしいごはんをたべながら楽しい時間をお過ごし下
さい。なおこのお時間の喫茶のみのご利用はご遠慮いただいておりま
す。ご了承下さい。

毎月新聞 ごはん ★ 発行 :Little Star Restaurant  ★ 編集人 : 宮崎麻美 ★ デザイン :okayan(ganesa-studio)


