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た
け
の
こ
に
対
抗
で
き
る
春
の
味
と
言
え
ば
、
菜

の
花
。
こ
ち
ら
も
王
道
、
か
ら
し
あ
え
が
人
気
で

す
。
一
緒
に
和
え
る
油
揚
げ
を
少
し
あ
ぶ
っ
て
香

ば
し
く
仕
上
げ
る
の
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

ぜ
ひ
春
だ
け
の
ヨ
ロ
コ
ビ
を
味
わ
っ
て
み
て
下
さ

い
。

あ
ん
ま
り
ピ
ッ
カ
ピ
カ
と
い
う
の
も

気
恥
ず
か
し
い
、
け
れ
ど
疲
れ
た
感

じ
に
古
い
の
も
よ
く
な
い
し
、
ほ
ど

よ
く
親
し
み
の
持
て
る
感
じ
の
、
気

ど
ら
な
い
感
じ
の
、
駅
か
ら
ほ
ど
近

く
て
、
席
数
が
二
十
五
～
三
十
席
ぐ

ら
い
取
れ
て
、
家
賃
と
保
証
金
が
き
っ
ち
り
払
え

る
物
件
。
お
店
を
始
め
る
に
あ
た
っ
て
、
物
件
探

し
は
最
優
先
課
題
で
し
た
▼
古
め
か
し
い
階
段
を

数
段
上
っ
て
、
ゆ
っ
く
り
と
動
く
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

で
階
上
へ
。
そ
し
て
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
降
り
た
向

こ
う
に
見
え
た
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト
だ
け
の
、
が
ら

ん
と
し
た
空
間
。
目
に
し
た
瞬
間
、
キ
ラ
キ
ラ
と

そ
こ
に
広
が
る
、
自
分
た
ち
の
世
界
が
見
え
た
気

が
し
ま
し
た
。
大
き
な
窓
、
シ
ン
プ
ル
な
構
造
、

ほ
ど
よ
く
親
し
げ
な
ビ
ル
の
雰
囲
気
。
こ
こ
だ
、

こ
こ
で
お
店
を
や
ろ
う
！　

第
一
印
象
で
決
め
て

い
ま
し
た
▼
果
た
し
て
不
動
産
屋
さ
ん
に
問
い
合

わ
せ
る
と
、
思
い
描
い
て
い
た
広
さ
、
家
賃
、
保

証
金
。
こ
こ
で
お
店
を
や
る
と
い
う
こ
と
が
運
命

だ
っ
た
か
の
よ
う
な
条
件
で
、
迷
わ
ず
契
約
す
る

こ
と
に
決
め
ま
し
た
▼
時
代
の
せ
い
な
の
か
、
何

の
せ
い
な
の
か
、
様
々
な
お
店
が
開
店
し
て
は
、

い
つ
の
ま
に
や
ら
消
え
て
い
き
ま
す
。
続
け
る
こ

と
の
大
変
さ
、
難
し
さ
を
感
じ
な
が
ら
、
毎
日
お

店
を
ま
わ
し
て
ゆ
く
。
そ
し
て
、気
づ
け
ば
五
年
。

あ
っ
と
い
う
間
の
よ
う
な
、
長
か
っ
た
よ
う
な
五

年
間
で
し
た
▼
今
月
、
当
店
は
物
件
の
契
約
更
新

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
更
新
の
お
知
ら
せ

が
届
い
て
、迷
わ
ず
、す
ぐ
さ
ま
、更
新
し
ま
し
た
。

ほ
の
か
な
ヨ
ロ
コ
ビ
を
感
じ
つ
つ
、
改
め
て
気
を

引
き
締
め
て
、次
の
五
年
が
始
ま
り
ま
し
た
（
麻
）
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野
菜
に
は
そ
れ
ぞ
れ
旬
が
あ
り
ま
す

が
、
一
年
中
食
べ
ら
れ
る
野
菜
も
多

く
な
り
ま
し
た
。
け
れ
ど
春
は
、
こ

の
時
期
だ
け
の
旬
の
野
菜
が
目
白
押
し
！

う
ど
や
花
わ
さ
び
、
ふ
き
の
と
う
な
ど
は
も
ち
ろ

ん
で
す
が
、
何
と
言
っ
て
も
主
役
は
た
け
の
こ
！

　

今
の
時
期
だ
け
の
新
わ
か
め
、
木
の
芽
と
あ
わ

せ
て
あ
っ
さ
り
煮
付
け
る
の
が
王
道
で
す
。
ま

た
、
大
人
気
メ
ニ
ュ
ー
は
た
け
の
こ
と
塩
昆
布
の

チ
ャ
ー
ハ
ン
。
バ
タ
ー
の
風
味
と
た
け
の
こ
、
塩

昆
布
の
相
性
は
抜
群
で
す
！
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菜
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。
こ
ち
ら
も
王
道
、
か
ら
し
あ
え
が
人
気
で

す
。
一
緒
に
和
え
る
油
揚
げ
を
少
し
あ
ぶ
っ
て
香

ば
し
く
仕
上
げ
る
の
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

ぜ
ひ
春
だ
け
の
ヨ
ロ
コ
ビ
を
味
わ
っ
て
み
て
下
さ

い
。

野
菜
に
は
そ
れ
ぞ
れ
旬
が
あ
り
ま
す

が
、
一
年
中
食
べ
ら
れ
る
野
菜
も
多

く
な
り
ま
し
た
。
け
れ
ど
春
は
、
こ

の
時
期
だ
け
の
旬
の
野
菜
が
目
白
押
し
！

う
ど
や
花
わ
さ
び
、
ふ
き
の
と
う
な
ど
は
も
ち
ろ

ん
で
す
が
、
何
と
言
っ
て
も
主
役
は
た
け
の
こ
！

　

今
の
時
期
だ
け
の
新
わ
か
め
、
木
の
芽
と
あ
わ

せ
て
あ
っ
さ
り
煮
付
け
る
の
が
王
道
で
す
。
ま

た
、
大
人
気
メ
ニ
ュ
ー
は
た
け
の
こ
と
塩
昆
布
の

チ
ャ
ー
ハ
ン
。
バ
タ
ー
の
風
味
と
た
け
の
こ
、
塩

昆
布
の
相
性
は
抜
群
で
す
！



2009 年 3 月／第 58 号

春になって菜の花が八百屋さんの店先に並ぶと、す
ぐさま買いたくなってしまいます。さっと茹でてか

らしあえにしたり、そのままオリーブオイルで炒めてごは
んにのせて食べたり…。そうやって気軽によく料理する
菜の花ですが、ひとつだけとても気をつかっているポイ
ントがあります。それは、火を入れすぎないこと。菜の
花の若干歯ごたえのある食感は菜の花の大切な特徴だ
と思っているので、クタクタにならないように火を入れる
ように気をつけています。
というか、青物ってみんな、火の入れすぎ厳禁！だと思う
のですがどうでしょう？
ほうれん草、小松菜、春菊、ブロッコリ、いんげん、ア
スパラ…どの野菜も、私はギリギリ甘みが出るくらいに
火を通したものが好きです。きっちり火を通さないと青
臭くなってしまうのもまた青物の特徴ですが、火を通し
すぎるとダレた食感と味わいになってしまいます。
そこで、青物に火を入れるときに是非注意していただき
たいことが、「余熱も熱のうち！」ということ。たとえば
茹でるとき、完全に柔らかくなるまで湯の中に入れてい
ると、出したときにクタクタになってしまいます。炒め物
でも、火の通りにくい茎などから先に炒め、葉を後から
炒めて、好みの火の通り方のちょっと手前で火から下ろ
すのがコツ。余熱の力を見くびっていると、ビックリする
ほど火が通って、だらしない火の通り方になってしまいま
す。
ちなみに、茹でた後に水にとるかとらないか、という点
ではいろいろ説がありますが、私の場合、アクの多い野
菜は氷水にとり、アクの少ない野菜はザルにとってうち
わなどで手早く冷ます、という方法をとっています。いず
れも、余熱が入りすぎるのを防ぐことができます。
青物が美味しくなるかどうかは、火の入り方次第。さて、
意識して好みの火の入り方を見つけてみて下さいね！

子
供
の
頃
、
日
が
暮
れ
て
パ
ー
ト
か
ら
帰
っ
て
き
た
母

に
、
洗
濯
物
を
取
り
込
ん
で
な
い
と
よ
く
怒
ら
れ
ま

し
た
。
あ
ら
か
じ
め
夕
方
に
な
っ
た
ら
取
り
込
ん
で

ね
と
言
わ
れ
て
も
な
い
の
に
怒
ら
れ
る
…
そ
れ
が
子
供
心
に
不
条
理

に
思
わ
れ
た
…
で
も
今
は
そ
の
母
の
気
持
ち
が
す
ご
く
よ
く
わ
か

る
。
あ
の
時
僕
が
そ
う
す
る
こ
と
で
、
母
を
す
ご
く
助
け
る
こ
と
が

で
き
た
し
、
す
ご
く
喜
ば
せ
る
こ
と
だ
っ
て
で
き
た
の
に
、
と
。

す
い
ま
せ
ん
！ 

と
お
客
さ
ん
に
呼
ば
れ
、
ご
注
文
を
伺
っ
た
り
、

お
冷
や
を
お
持
ち
し
た
り
、会
計
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
り
…
で
も
、

そ
う
や
っ
て
お
客
さ
ん
に
呼
ば
れ
て
か
ら
す
る
こ
と
と
い
う
の
は
、

言
っ
て
み
れ
ば
や
っ
て
当
た
り
前
の
こ
と
で
、サ
ー
ビ
ス
じ
ゃ
な
い
。

言
わ
れ
な
く
て
も
や
れ
る
か
ら
気
が
利
い
て
い
る
、
お
客
さ
ん
に
喜

ん
で
い
た
だ
け
る
…
つ
ま
り
そ
こ
で
は
じ
め
て
「
サ
ー
ビ
ス
」
と
言

え
る
…
新
人
の
ホ
ー
ル
ス
タ
ッ
フ
に
よ
く
言
う
こ
と
で
す
。

た
と
え
ば
お
食
事
が
ほ
と
ん
ど
お
済
み
と
思
わ
れ
る
お
客
さ
ん
…
で

も
ま
だ
し
ば
ら
く
お
し
ゃ
べ
り
を
さ
れ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
…
ホ
ン
ト

は
そ
の
お
客
さ
ん
、
最
後
に
あ
っ
た
か
い
お
茶
で
も
飲
み
た
い
な
と

思
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
…
で
も
、
ス
タ
ッ
フ
の
み
な
さ
ん
お
忙
し
そ

う
だ
し
…
な
ん
て
、結
局
声
を
か
け
ず
じ
ま
い
、お
茶
も
飲
み
損
な
っ

て
お
帰
り
に
な
ら
れ
る
…
お
客
さ
ん
に
ば
か
り
気
を
遣
っ
て
い
た
だ

い
て
、
ホ
ー
ル
係
と
し
て
は
全
然
気
が
利
い
て
な
い
わ
け
で
す
。

す
い
ま
せ
ん
！
と
一
声
か
け
る
こ
と
、
そ
れ
は
お
客
さ
ん
に
と
っ
て

も
の
す
ご
く
負
担
の
大
き
い
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
…
だ
っ
た
ら
で

き
る
だ
け
こ
ち
ら
か
ら
ご
様
子
を
伺
う
方
が
い
い
…
な
に
か
ご
注
文

を
お
伺
い
し
ま
し
ょ
う
か
？ 

お
茶
で
も
お
持
ち
し
ま
し
ょ
う
か
？

…
「
お
願
い
し
ま
す
」。
お
客
さ
ん
は
返
事
を
す
る
だ
け
で
す
む
。

お
客
さ
ん
を
よ
く
見
、
な
に
か
に
気
づ
い
た
ら
、
先
に
動
く
こ
と
。

ち
ょ
っ
と
見
当
違
い
も
あ
る
か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
、
そ
れ
で
も
自

分
か
ら
先
に
動
く
…
ち
ょ
っ
と
く
ら
い
失
敗
し
て
も
、
き
っ
と
伝
わ

る
も
の
も
あ
る
は
ず
…
そ
れ
を
恐
れ
な
い
の
が
三
つ
目
の
ホ
ー
ル
道
。

そ
の
三

気
が
利
く
っ
て
？

10 

余
熱
も
熱
の
う
ち
！
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自
分
の
居
場
所
と
い
う
の
を
考
え
た
こ
と
が

あ
る
か
？ 

そ
り
ゃ
な
い
こ
と
も
な
い
…
で

も
あ
る
程
度
歳
を
と
っ
て
考
え
た
時
、
も
う
す
で

に
そ
れ
を
闇
雲
に
探
せ
る
ほ
ど
の
熱
は
な
い
。
今

生
き
て
い
る
の
こ
の
場
所
を
、
こ
ん
な
と
こ
ろ
だ

ろ
う
と
納
得
す
る
…
そ
ん
な
も
の
か
も
し
れ
な
い
。

不
安
定
な
フ
リ
ー
ラ
イ
タ
ー
と
い
う
職
業
で
あ
り

な
が
ら
、
き
っ
ち
り
と
ク
オ
リ
テ
ィ
の
高
い
仕
事

で
評
価
も
高
い
…
そ
の
キ
ャ
リ
ア
は
誰
が
見
て

も
順
風
満
帆
の
よ
う
に
思
え
る
…
そ
ん
な
彼
が

突
然
一
切
の
仕
事
を
置
き
、
昔
旅
の
途
中
で
お

ぼ
ろ
げ
な
が
ら
感
じ
た
「
自
分
の
居
場
所
」
を

確
か
め
に
イ
ン
ド
北
部
、
ラ
ダ
ッ
ク
に
旅
立
つ
。

厳
し
い
自
然
と
チ
ベ
ッ
ト
仏
教
、祭
り
、農
作
業
、

長
く
辛
く
命
が
け
の
旅
、
寝
袋
、
カ
メ
ラ
、
家

族
の
想
い
、
収
穫
、
片
言
の
ラ
ダ
ッ
ク
語
、
盗
難
、

小
学
生
の
こ
ろ
、
土
曜
日
に
午
前
中
で
授
業
が
終
わ
っ
て
、

学
校
か
ら
帰
る
と
お
昼
ご
は
ん
が
焼
き
そ
ば
と
い
う
こ

と
が
よ
く
あ
り
ま
し
た
。
そ
し
て
う
ち
で
は
な
ぜ
か
永
谷
園
の

お
吸
い
物
が
一
緒
に
出
さ
れ
ま
し
た
。
焼
き
そ
ば
っ
て
な
つ
か

し
く
て
、
家
庭
で
も
手
軽
に
で
き
て
、
み
ん
な
が
好
き
と
い
う

国
民
的
な
メ
ニ
ュ
ー
で
す
よ
ね
。

そ
し
て
大
人
に
な
っ
た
今
、
私
の
中
で
は
焼
き
そ
ば
と
ビ
ー
ル

と
い
う
組
み
合
わ
せ
が
定
番
に
な
っ
て
い
ま
す
。
最
近
気
に

な
っ
て
い
る
の
が
“
富
士
宮
や
き
そ
ば
”。
本
場
の
も
の
は
食
べ

た
こ
と
が
な
い
の
で
す
が
、
こ
の
前
、
テ
レ
ビ
で
見
て
麺
が
モ

チ
モ
チ
し
て
い
て
す
ご
く
お
い
し
そ
う
だ
っ
た
の
で
一
度
ち
ゃ

ん
と
静
岡
の
富
士
宮
に
行
っ
て
食
べ
て
み
た
い
な
ぁ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
普
通
の
焼
き
そ
ば
と
何
が
違
う
の
か
と
い
う
と
、
ま

ず
麺
の
コ
シ
の
強
さ
、
肉
か
す
が
入
っ
て
い
る
、
そ
し
て
仕
上

げ
に
削
り
節
を
ふ
り
か
け
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
具
は
キ
ャ
ベ

ツ
な
ど
。

現
地
に
は
な
か
な
か
行
け
な
い
の
で
、
先
日
家
で
市
販
の
富
士

宮
焼
き
そ
ば
の
麺
を
買
っ
て
き
て
作
っ
て
み
た
の
で
す
が
…
ど

う
な
の
で
し
ょ
う
。
お
い
し
か
っ
た
け
ど
た
ぶ
ん
本
場
の
も
の

と
は
き
っ
と
違
う
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
ま
だ
満
足
で
き
て
い
ま

せ
ん
。

や
は
り
本
場
の
も
の
を
食
べ
て
み
た
い
！
そ
し
て
お
供
に
は
も
ち

ろ
ん
ビ
ー
ル
を
！
と
い
う
の
が
当
面
わ
た
し
の
心
の
目
標
で
す
。

思
い
や
り
…
日
本
で
の
し
が
ら
み
か
ら
解
か
れ
、

そ
こ
に
も
ぐ
り
込
み
、
手
足
を
ば
た
つ
か
せ
な

が
ら
…
い
つ
し
か
こ
こ
ろ
の
中
に
、
ふ
っ
と
小

さ
な
灯
火
が
と
も
る
、
誰
か
が
自
分
を
肯
定
し

て
く
れ
て
い
る
…
そ
れ
を
肌
で
感
じ
る
喜
び
。

ラ
ダ
ッ
ク
を
紹
介
し
て
い
る
よ
う
で
、
実
は
ぬ

く
も
り
と
優
し
さ
と
、
自
分
の
居
場
所
を
取
り

戻
す
、
そ
ん
な
ひ
と
り
の
男
の
旅
物
語
。

osake biyori

そ
の
十

ラ
ダ
ッ
ク
の
風
息

空
の
果
て
で
暮
ら
し
た
日
々

山
本
高
樹
　
ブ
ル
ー
ス
・
イ
ン
タ
ー
ア
ク
シ
ョ
ン
ズ

❻

最
近
取
り
組
ん
で
い
る
の
が
『
ハ
ン
バ
ー
グ
修
行
』
で
す
。

ハ
ン
バ
ー
グ
は
ラ
ン
チ
の
定
番
メ
ニ
ュ
ー
、
今
ま
で
は
手

ご
ね
か
ら
焼
く
の
も
全
部
店
長
が
や
っ
て
い
ま
し
た
。
私
も
ハ
ン

バ
ー
グ
を
出
せ
る
よ
う
に
な
る
た
め
、
今
月
に
入
っ
て
焼
く
練
習

を
始
め
ま
し
た
。

初
め
て
焼
い
た
と
き
、
火
の
通
り
は
良
か
っ
た
の
で
す
が
見
た
目

は
い
び
つ
な
形
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ハ
ン
バ
ー
グ
種
の
大

き
さ
が
思
っ
た
よ
り
大
き
い
の
で
う
ま
く
扱
え
な
か
っ
た
の
で
す
。

ハ
ン
バ
ー
グ
の
種
を
フ
ラ
イ
パ
ン
に
の
せ
る
前
に
、
手
に
サ
ラ
ダ

油
少
々
を
つ
け
て
、
左
右
の
手
で
素
早
く
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
を
し

て
空
気
を
抜
き
ま
す
。
そ
れ
か
ら
小
判
形
に
整
え
て
焼
き
ま
す
。

種
の
中
に
空
気
が
入
っ
て
い
る
と
焼
い
た
と
き
熱
に
よ
っ
て
空
気

が
膨
張
し
て
形
が
崩
れ
て
し
ま
う
、
と
い
う
の
は
常
識
で
す
が
、

お
店
の
ハ
ン
バ
ー
グ
は
結
構
大
き
い
！ 

私
の
手
の
ひ
ら
は
、
わ

り
と
小
さ
い
方
な
の
で
空
気
を
抜
く
と
き
種
を
落
と
し
そ
う
で
、

恐
る
恐
る
や
っ
て
い
る
と
時
間
が
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

で
も
悪
い
こ
と
ば
か
り
で
も
あ
り
ま
せ
ん
、
実
は
私
の
小
さ
な

手
の
ひ
ら
と
ハ
ン
バ
ー
グ
の
種
の
形
を
整
え
た
時
の
大
き
さ
が

ぴ
っ
た
り
同
じ
！ 

そ
れ
を
目
印
に
す
れ
ば
素
早
く
形
が
作
れ
る

こ
と
を
大
発
見
し
た
の
で
す
！

周
り
の
人
と
勝
手
が
違
う
こ
と
は
沢
山
あ
り
ま
す
、
ア
イ
デ
ア

次
第
で
自
分
の
ハ
ン
デ
を
逆
手
に
取
っ
て
ニ
ヤ
リ
、
な
こ
と
も

あ
る
で
ご
わ
す
。

okayan・選
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三鷹駅南口中央通りの「古書上々堂」さん「まほろば珈琲」

さん、さくら通りの「三鷹の森書店」さん、吉祥寺通りジ

ブリ美術館向かい「風のすみか」さん、同じく吉祥寺通り

吉祥寺北の「三月珈琲工房」さん、連雀通り・南浦交差点

近くの「こいけ菓子店」さんに、この小さな新聞を置いて

いただいております。ありがとうございます。

■
４
月
の
月
イ
チ
連
休
の
お
知
ら
せ
︒

毎
月
恒
例
当
店
月
イ
チ
連
休
。
み
な
さ
ん
に
は
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

月
イ
チ
連
休

　
４
月
５
日︵
日
︶
～ 

６
日︵
月
︶

■
山
本
高
樹
　
写
真
展

﹁
ラ
ダ
ッ
ク
の
風
息
　
儚
い
夏
︑
凍
て
つ
く
冬
﹂︒

当
店
の
お
客
様
で

あ
り
、
友
人
で
も

あ
る
山
本
高
樹
氏

が
書
き
上
げ
た

「
ラ
ダ
ッ
ク
の
風

息
」。
出
版
記
念

の
写
真
展
開
催
中

で
す
！ 

４
月
上

旬
に
は
ま
た
写
真

今
年
も
早
三
月
が
過
ぎ
よ
う
と
し
て
お
り
ま
す
が

…
や
ら
な
く
ち
ゃ
な
ら
な
い
こ
と
を
や
る
だ
け
の

毎
日
。
ま
、
で
も
そ
れ
が
で
き
る
だ
け
で
も
シ
ア

ワ
セ
な
ん
で
し
ょ
う
。
さ
、春
で
す
よ
～
！
（
お
）

も
少
し
入
れ
替
わ
り
、
短
い
ラ
ダ
ッ
ク
の
夏
の
様

子
を
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。
書
籍
の
販
売
し

て
お
り
ま
す
の
で
是
非
！

■
春
の
デ
ザ
ー
ト
真
打
ち
登
場
！

つ
ぶ
つ
ぶ
い
ち
ご
の
バ
バ
ロ
ア
！

毎
年
ご
好
評
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
春
の
ひ
ん
や

り
デ
ザ
ー
ト
と
言
え
ば
、今
が
た
べ
ご
ろ
、甘
酸
っ

ぱ
い
旬
の
い
ち
ご
…
露
地
物
の
三
鷹
産
い
ち
ご
の

香
り
と
お
い
し
さ
を
、
そ
の
ま
ん
ま
ひ
ん
や
り
な

め
ら
か
な
バ
バ
ロ

ア
に
閉
じ
込
め
ま

し
た
。
テ
ィ
タ
イ

ム
・
デ
ィ
ナ
ー
タ

イ
ム
限
定
！　

お
見
逃
し
な
く
！

PC でも携帯でも

▲ ▲ ▲ ▲

東京都三鷹市下連雀 3-33-6 三京ユニオンビル 3F

tel 0422-45-3331（ご予約はお気軽にどうぞ）

holiday  毎週月曜日＋不定休

http://www.little-star.ws/

あぁ、毎年この季節、
確定申告に苦しめられ

るわけですが、今年も大変苦労い
たしました（苦笑）。昨年まで当
店オーナーで開店からこの方ずっ
と経理を担当してくれたフカザワ
（こいけ菓子店）が申告最終日に
みっちりかかりきりで手伝ってく
れたにもかかわらず ..... すべて会
計ソフトに入力し用紙に記入し終
えたのはすでに深夜 2時（苦笑）。
自転車で武蔵野税務署まで走り、
昨年に引き続き、時間外受付ポス
トにうやうやしく受理をお願いし
ました。あぁ、来年こそはと思う
けれど、やっぱり全く自信はあり
ません（苦笑）.... というか、こう
なったら来年は電子申告だ！（お）

Clip

18:00 ～ 24:00
（日祝は ～ 23:00）

14:30 ～ 18:30
（土日祝は 15:00 ～ 18:00）

11:30 ～ 14:30
（土日祝は 12:00 ～ 15:00）

定番のチキンカレー定食とハンバーグ定食、さらに日替わ
り定食はホームページの毎日の更新でチェック！

スウィーツに軽食、ドリンク各種。のんびりまったり読書に
お仕事、おしゃべりもイイネ。FreeSpot のサービスはこの
時間帯でどうぞ。

お食事にお酒、お一人からカップル・ご夫婦・お友達に同
僚 ... おいしいごはんをたべながら楽しい時間をお過ごし下
さい。なおこのお時間の喫茶のみのご利用はご遠慮いただいておりま
す。ご了承下さい。

毎月新聞 ごはん ★ 発行 :Little Star Restaurant  ★ 編集人 : 宮崎麻美 ★ デザイン :okayan(ganesa-studio)


