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「
縁
の
下
の
力
持
ち
」
と
は
よ
く
言
い

ま
す
が
、
本
当
に
力
強
く
支
え
て
く

れ
る
力
持
ち
に
出
会
え
る
こ
と
は
希

と
言
っ
て
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん

▼
こ
の
新
聞「
毎
月
新
聞
ご
は
ん
」は
、

前
職
の
経
験
を
生
か
し
て
で
き
る
こ

と
は
何
で
も
や
っ
て
や
ろ
う
、
と
い
う
意
気
込
み

か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
コ
ピ
ー
ラ
イ
タ
ー
で
プ
ラ

ン
ナ
ー
だ
っ
た
私
が
中
心
に
な
っ
て
編
集
し
文
章

を
書
き
、
デ
ザ
イ
ナ
ー
だ
っ
たokayan

が
デ

ザ
イ
ン
す
る
▼
今
で
こ
そ
主
流
と
な
っ
て
い
る
け

れ
ど
、
当
時
は
ま
だ
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
で
は
な
か
っ
た

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ソ
フ
ト
と
印
刷
へ
の
入
稿
形
式
を

い
ち
早
く
取
り
入
れ
よ
う
と
し
た
私
た
ち
。
こ
の

方
式
に
対
応
し
て
く
れ
、
し
か
も
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル

な
価
格
で
印
刷
し
て
く
れ
る
印
刷
所
は
、
新
潟
に

し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
▼
あ
れ
か
ら
四
年
半
、

毎
月
、月
末
ギ
リ
ギ
リ
に
な
る
私
た
ち
の
新
聞
を
、

的
確
な
仕
事
と
素
早
い
対
応
で
何
と
か
月
末
に
間

に
合
わ
せ
て
く
れ
る
、
し
か
も
美
し
い
仕
上
が
り

で
、
内
容
の
お
か
し
い
と
こ
ろ
ま
で
軽
く
チ
ェ
ッ

ク
し
て
く
れ
る
！ 

こ
の
印
刷
所
は
遠
く
離
れ
た

新
潟
に
あ
り
な
が
ら
、
い
つ
の
ま
に
か
、
私
た
ち

に
は
最
も
信
頼
で
き
る
「
縁
の
下
の
力
持
ち
」
に

な
っ
て
い
ま
し
た
▼
二
月
の
あ
る
日
、
ス
ー
ツ
姿

の
男
性
二
人
が
ご
来
店
さ
れ
、
驚
き
の
発
言
を
さ

れ
ま
し
た
。「
吉
田
印
刷
所
で
す
」。
出
張
の
つ
い

で
に
立
ち
寄
っ
て
く
だ
さ
り
、
食
事
を
さ
れ
、
し

か
も
最
後
に
は
記
念
撮
影
（
！
）
し
て
お
帰
り
に

な
り
ま
し
た
▼
い
つ
か
ご
挨
拶
し
た
い
と
思
っ
て

い
た
「
縁
の
下
の
力
持
ち
」
の
ご
来
店
、
今
月
最

も
嬉
し
か
っ
た
で
き
ご
と
の
ひ
と
つ
で
す
（
麻
）
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「 毎 月 新 聞 ご は ん 」 は、
リトル・スター・レストランが
発 行 し て い る 新 聞 で す。

寒
～
い
季
節
も
あ
と
わ
ず
か
…
と
は
言
い
な
が
ら
、

ま
だ
ま
だ
あ
っ
た
か
い
煮
物
の
恋
し
い
季
節
。

リ
ト
ル
・
ス
タ
ー
・
レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
季
節
ご

と
に
、
こ
だ
わ
り
の
煮
物
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。
日
替

わ
り
メ
ニ
ュ
ー
に
煮
物
の
な
い
日
は
な
い
の
で
あ
り
ま
す
。

今
シ
ー
ズ
ン
の
新
作「
焼
き
大
根
と
豚
肉
の
ス
ー
プ
煮
」は
、

ご
ま
油
で
香
ば
し
く
焼
き
色
を
つ
け
た
大
根
と
、
豚
肉
の

旨
味
の
と
け
込
ん
だ
ス
ー
プ
が
魅
力
的
。
ほ
っ
と
す
る
味

「
白
菜
の
く
た
く
た
煮
」
や
「
か
き
と
豆
腐
の
あ
ん
か
け
煮
」

は
、
こ
の
季
節
、
和
モ
ノ
煮
物
の
人
気
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。

洋
モ
ノ
は
と
い
え
ば
、
い
つ
の
季
節
も
人
気
の
「
肉
だ
ん

ご
・
じ
ゃ
が
い
も
・
茄
子
の
ト
マ
ト
煮
こ
み
」
は
ビ
ー
ル

に
も
ワ
イ
ン
に
も
、
も
ち
ろ
ん
ご
は
ん
に
も
美
味
し
い
メ

ニ
ュ
ー
。
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
で
素
材
を
コ
ト
コ
ト
煮
て
い

く
「
コ
ン
フ
ィ
」
も
登
場
す
る
予
定
で
す
。

ほ
っ
と
す
る
お
い
し
さ
、
季
節
ご
と
の
ヨ
ロ
コ
ビ
を
堪
能

す
る
煮
物
、
い
か
が
で
し
ょ
う
？
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ひ き肉を買うときに、どのようなことに気をつけて
いますか？　…ん？ なんのこと？ と思ったあなた

は、よーく今回のお話しを聞いて下さい。
リトル・スター・レストランではひき肉を使う料理が色々
ありますが、用途によってひき肉を買うお店を意識的に
変えています。牛・豚・鶏によってひき肉の味と向いて
いる料理が違うのは当然ですが、お店によってひき肉の
味が全く違うのを、みなさんご存じでしょうか？
たとえばハンバーグ。ひき肉のおいしさがそのままハン
バーグのおいしさにつながると言っても過言ではないこ
の料理をつくる時は、とあるこだわりのお肉屋さんに、
国産の牛ひき肉と豚ひき肉を注文し、当店で好みの比
率に練り込んで合い挽きの状態にします。ここのお肉屋
さんはどんなお肉でも脂身が少なめなのが特徴で、ひ
き肉もハンバーグにするとお肉のおいしさが際だちます。
ちなみに輸入肉のひき肉は少し脂っぽく、ある意味ジュー
シー、ある意味ベタッとした味であることが多いようです。
たとえば高菜そぼろどんぶり。高菜のごま漬けと豚ひき
肉をごま油でジャッジャッと炒めるこのメニューは、豚ひ
き肉のコクがおいしさを左右します。この時、あんまり
上品なひき肉だと意外とごはんに合わないようで、脂身
の多いこってりとしたひき肉と炒め合わせた方が、こっく
りとごはんに合う高菜そぼろになるのです。
また、ちなみに当店では、ひき肉はお酒で炒って臭みを
消す「酒炒り」をしてから料理に使うことが多いです。高
菜そぼろや、そぼろ煮込みなどがそうで、その方が肉の
臭みが抜けて他の素材に臭みがうつらないのです。
ひき肉に限らずなのですが、同じように見えるお肉でも、
きっちりお肉屋さんによって味が違ってきます。特にひき
肉はお肉屋さんの商品に対する考え方や姿勢が出やすい
商品だと私は思っています。お肉屋さんのクセを見分け
て、上手に料理に取り入れることをオススメします。

ホ
ー
ル
係
に
と
っ
て
一
番
大
切
な
も
の
は
な
に
？ 

い

い
笑
顔
？ 

そ
り
ゃ
も
ち
ろ
ん
…
で
も
美
人
は
三
日

で
飽
き
る
、
な
ん
て
言
い
ま
す
よ
ね
（
笑
）。
実
は

笑
顔
よ
り
も
っ
と
大
事
な
も
の
…
地
味
で
す
け
ど
そ
れ
は
「
よ
く
見

る
こ
と
」。
そ
れ
は
い
い
接
客
、
つ
ま
り
ホ
ー
ル
道
の
は
じ
ま
り
。

あ
か
ら
さ
ま
に
じ
ろ
じ
ろ
お
客
さ
ん
を
観
察
す
る
の
は
失
礼
な
こ
と

で
す
が
、で
も
ホ
ー
ル
係
が
ま
ず
は
や
ら
な
く
ち
ゃ
な
ら
な
い
仕
事
。

た
ば
こ
を
持
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
な
と
か
、
荷
物
が
多
い
な
と
か
、

傘
を
お
持
ち
だ
と
か
、
お
薬
を
お
持
ち
だ
っ
た
り
カ
レ
ー
を
ご
注
文

だ
っ
た
り
、
お
酒
は
わ
り
と
強
く
な
い
ん
だ
な
ー
っ
て
な
お
客
さ
ん

に
は
、
お
冷
や
を
タ
イ
ミ
ン
グ
よ
く
お
持
ち
し
な
く
ち
ゃ
な
と
か
…

お
食
事
や
お
酒
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
い
て
る
間
も
絶
え
ず
お
客
さ
ん

を
観
察
す
る
こ
と
で
、そ
の
お
客
さ
ん
に
対
し
て
出
来
る
サ
ー
ビ
ス
、

接
客
の
あ
れ
こ
れ
を
思
い
浮
か
べ
る
…
当
た
り
前
で
、
誰
に
で
も
出

来
そ
う
で
、
で
も
意
外
と
そ
こ
ま
で
見
え
て
な
い
ん
で
す
よ
ね
。

あ
る
日
の
ラ
ン
チ
、
と
あ
る
お
客
さ
ん
に
お
食
事
を
お
持
ち
し
た

ホ
ー
ル
ス
タ
ッ
フ
…
そ
の
お
客
さ
ん
の
あ
る
こ
と
に
気
が
つ
き
ま
し

た
…
そ
れ
は
左
利
き
！ 

食
後
の
ド
リ
ン
ク
は
ホ
ッ
ト
コ
ー
ヒ
ー
…

報
告
し
な
く
ち
ゃ
！ 

と
彼
女
は
ド
リ
ン
カ
ー
の
僕
に
、
そ
う
ゆ
う

わ
け
で
あ
の
お
客
さ
ん
、
コ
ー
ヒ
ー
の
ス
プ
ー
ン
は
左
利
き
用
に

セ
ッ
ト
し
て
お
出
し
し
て
く
だ
さ
い
と
指
示
を
く
れ
ま
し
た
。

お
食
事
が
終
わ
っ
た
そ
の
お
客
さ
ん
、
た
ま
た
ま
僕
が
ド
リ
ン
ク
を
お

持
ち
す
る
…
彼
女
の
指
示
通
り
ち
ゃ
ん
と
左
利
き
用
に
セ
ッ
ト
し
た

コ
ー
ヒ
ー
を
お
出
し
す
る
と
…
あ
れ
！
っ
て
い
う
顔
を
さ
れ
…
よ
し
！

と
思
う
（
笑
）。
お
帰
り
の
際
、
左
利
き
っ
て
わ
か
っ
て
た
ん
で
す
か
？ 

と
、
え
ぇ
、
も
ち
ろ
ん
ス
タ
ッ
フ
か
ら
そ
の
よ
う
に
伺
っ
て
お
り
ま
し

た
と
…
い
や
、
こ
ん
な
の
は
じ
め
て
で
す
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
！ 

と
ち
ょ
っ
と
感
激
さ
れ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
接
客
は
そ
ん

な
観
察
力
が
あ
っ
て
こ
そ
生
ま
れ
て
く
る
…
ま
、
い
つ
も
う
ま
く
い
く
っ

て
わ
け
で
も
な
い
で
す
け
ど
ね
、
え
ぇ
、
そ
れ
が
二
つ
目
の
ホ
ー
ル
道
。

そ
の
二

接
客
の
は
じ
ま
る
と
こ
ろ
。
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ひ
き
肉
は
お
肉
屋
さ
ん
の
個
性
の
象
徴
？
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誰
だ
っ
て
最
初
は
素
人
で
す
。
私
も
二
十
歳
で

就
職
し
た
と
き
は
素
人
の
コ
ピ
ー
ラ
イ
タ
ー

だ
っ
た
し
、
そ
れ
を
十
年
や
っ
て
、
ま
た
素
人
の
料

理
人
に
な
っ
た
。
そ
れ
か
ら
四
年
半
経
っ
て
、
や
っ

と
料
理
人
で
す
っ
て
小
さ
い
声
で
言
え
る
く
ら
い
に

な
っ
た
と
思
っ
て
い
る
の
で
す
が
、
今
で
も
毎
日
「
あ

あ
、
料
理
が
上
手
く
な
り
た
い
な
」
と
思
い
ま
す
。

日
本
の
フ
レ
ン
チ
レ
ス
ト
ラ
ン
の
最
高
峰
「
コ
ー
ト
・

ド
ー
ル
」
の
オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ
が
、自
分
の
料
理
人
生
、

経
験
を
出
し
惜
し
み
せ
ず
さ
ら
け
だ
し
、
確
固
と
し
て

確
立
さ
れ
た
持
論
や
信
念
を
語
っ
た
こ
の
本
を
読
ん

で
、私
は
実
感
し
ま
し
た
。
誰
だ
っ
て
最
初
は
素
人
で
、

そ
こ
か
ら
一
人
前
に
な
る
と
い
う
こ
と
を
。
一
流
に

な
る
に
は
才
能
が
す
べ
て
で
は
な
く
、
ほ
と
ん
ど
は

本
人
の
努
力
に
よ
る
モ
ノ
な
の
だ
と
い
う
こ
と
を
。

人
は
自
分
が
何
か
が
「
で
き
な
い
」
と
き
、「
才
能

私
の
父
は
千
葉
県
出
身
。
母
方
の
祖
母
も
千
葉
県
出
身
。

祖
母
の
家
に
遊
び
に
行
く
と
必
ず
と
い
っ
て
良
い
ほ
ど

ピ
ー
ナ
ッ
ツ
味
噌
が
食
卓
に
の
ぼ
っ
て
い
ま
し
た
。
弟
は
そ
れ

が
大
好
物
な
の
で
す
が
、
甘
辛
の
味
噌
と
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
と
い
う

組
み
合
わ
せ
が
私
に
は
ど
う
も
だ
め
で
。
そ
れ
の
せ
い
か
、
私

は
ず
っ
と
落
花
生
と
い
う
も
の
が
あ
ま
り
好
き
で
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
父
親
も
よ
く
落
花
生
を
つ
ま
み
に
晩
酌
を
し
て
い

た
の
で
す
が
全
然
興
味
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

で
も
、
大
人
に
な
っ
て
千
葉
の
お
土
産
で
茹
で
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
を

も
ら
っ
て
食
べ
た
瞬
間
か
ら
、
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
が
大
好
き
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
は
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
と
い
う
と
だ
い

た
い
煎
っ
て
あ
る
か
、
味
噌
に
か
ら
め
て
あ
る
か
と
い
う
二
種

類
の
食
べ
方
し
か
知
ら
な
か
っ
た
の
で
、
私
に
と
っ
て
と
て
も

衝
撃
的
な
食
べ
方
だ
っ
た
の
で
す
。

も
ら
っ
た
も
の
は
お
土
産
用
だ
っ
た
の
で
殻
は
な
く
、
薄
皮
が

つ
い
て
い
る
状
態
で
塩
茹
で
し
て
あ
る
も
の
で
し
た
。
で
も

や
っ
ぱ
り
、
茹
で
た
て
の
も
の
が
一
番
お
い
し
い
で
す
！ 

し
か

も
殻
つ
き
の
ま
ま
が
良
い
で
す
ね
。
殻
つ
き
落
花
生
を
手
に
入

れ
れ
ば
家
で
も
簡
単
に
作
れ
ま
す
。
お
湯
に
塩
を
加
え
30
分
く

ら
い
茹
で
る
だ
け
。

今
で
は
茹
で
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
で
な
く
て
も
、
煎
っ
た
も
の
も
大
好

き
。
結
局
は
わ
た
し
も
千
葉
県
民
の
血
が
流
れ
て
い
る
と
い
う

こ
と
な
の
で
す
ね
。（
笑
）

こ
ん
に
ち
わ
、は
ま
子
で
ご
わ
す
（
鹿
児
島
県
出
身
な
の
で
）。

キ
ッ
チ
ン
で
は
夕
方
の
４
時
か
ら
６
時
ま
で
、
そ
の
日
の

夜
メ
ニ
ュ
ー
と
翌
日
の
ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
の
仕
込
み
を
、
店
長
と

ク
ロ
子
先
輩
と
私
の
３
人
で
、
一
人
２
〜
４
種
類
を
分
担
し
て

や
っ
て
い
ま
す
。

あ
る
日
の
私
の
仕
込
み
は「
れ
ん
こ
ん
と
茄
子
の
は
さ
み
揚
げ
」と「
鶏

の
か
ら
揚
げ
」
で
し
た
。
は
さ
み
揚
げ
の
仕
込
み
は
、
輪
切
り
に
し

た
野
菜
に
、
ひ
き
肉
と
干
し
椎
茸
を
混
ぜ
た
あ
ん
を
挟
み
込
み
ま
す
。

干
し
椎
茸
を
戻
す
の
に
時
間
が
か
か
っ
て
し
ま
う
の
で
、
い
つ
も
な

ら
ま
ず
干
し
椎
茸
を
水
に
浸
し
て
か
ら
他
の
仕
込
み
を
は
じ
め
る
の

で
す
が
、
こ
の
日
は
先
に
「
鶏
の
唐
揚
げ
」
の
仕
込
み
を
し
て
し
ま

い
ま
し
た
。
そ
の
せ
い
で
仕
込
み
は
少
な
い
の
に
椎
茸
待
ち
の
時
間

が
無
駄
に
か
か
っ
て
し
ま
い
、
遅
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

私
は
ま
だ
技
術
で
な
か
な
か
ス
ピ
ー
ド
が
出
せ
な
い
と
こ
ろ
も
あ

り
ま
す
。
な
の
で
複
数
の
仕
事
を
早
く
進
め
る
た
め
に
は
調
理
の

工
程
を
分
か
っ
た
上
で
段
取
り
を
考
え
て
、
仕
事
を
同
時
進
行
さ

せ
る
こ
と
が
大
事
で
し
た
。

と
て
も
頭
を
使
い
ま
す
が
出
来
る
と
楽
し
い
で
す
し
、
こ
れ
は

日
々
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
も
言
え
ま
す
。
目
先
に
あ
る
こ
と
を
た

だ
や
る
の
で
は
な
く
一
瞬
立
ち
止
ま
っ
て
ひ
と
呼
吸
お
い
て
み
る

と
良
い
仕
事
が
出
来
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。

立
ち
止
ま
る
時
間
が
長
い
と
よ
く
言
わ
れ
ま
す
が
…
。

が
な
い
」
と
か
「
運
が
な
い
」
と
い
う
こ
と
を
言
い

訳
に
し
が
ち
で
す
。
で
も
そ
れ
は
ほ
ん
の
一
要
素
に

過
ぎ
な
い
の
で
す
ね
。

お
こ
が
ま
し
い
か
も
知
れ
な
い
け
れ
ど
、
一
流
フ
レ

ン
チ
レ
ス
ト
ラ
ン
の
オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ
の
考
え
て
い

る
こ
と
も
、
街
の
食
堂
の
オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ
で
あ

る
私
が
考
え
て
い
る
こ
と
も
、
そ
ん
な
に
変
わ
ら
な

い
！ 

と
、
自
分
に
自
信
を
与
え
て
く
れ
た
本
で
す
。

osake biyori

そ
の
九

調
理
場
と
い
う
戦
場

斉
須 

政
雄　

ほ
ぼ
日
ブ
ッ
ク
ス

❺

宮崎麻美・選
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三鷹駅南口中央通りの「古書上々堂」さん「まほろば珈琲」

さん、さくら通りの「三鷹の森書店」さん、吉祥寺通りジ

ブリ美術館向かい「風のすみか」さん、同じく吉祥寺通り

吉祥寺北の「三月珈琲工房」さん、連雀通り・南浦交差点

近くの「こいけ菓子店」さんに、この小さな新聞を置いて

いただいております。ありがとうございます。

■
３
月
の
月
イ
チ
連
休
の
お
知
ら
せ
︒

毎
月
恒
例
当
店
月
イ
チ
連
休
。
み
な
さ
ん
に
は
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

月
イ
チ
連
休

　

３
月
８
日︵
日
︶
～ 

９
日︵
月
︶

■
山
本
高
樹　

写
真
展

﹁
ラ
ダ
ッ
ク
の
風
息　

儚
い
夏
︑
凍
て
つ
く
冬
﹂︒

当
店
の
お
客
様
で
あ
り
、
友
人
で
も
あ
る
山
本
高

樹
氏
が
、
一
年
半
に
渡
っ
て
住
み
取
材
し
た
「
ラ

ダ
ッ
ク
」
の
本
が
出
版
さ
れ
ま
す
。
同
時
に
当
店

で
は
、
写
真
展
を
実
施
し
ま
す
！　

チ
ベ
ッ
ト
の

心
を
残
す
、
ダ
ラ

イ
・
ラ
マ
に
も
愛

さ
れ
た
場
所
。
美

し
い
人
々
と
風
景

を
ご
覧
下
さ
い
。

こ
の
小
さ
な
新
聞
…
そ
ん
な
小
さ
な
仕
事
に
も
、

き
っ
と
単
な
る
仕
事
以
上
に
コ
コ
ロ
を
砕
い
て
く

だ
さ
っ
て
い
る
吉
田
印
刷
所
さ
ん
、
僕
か
ら
も
い

つ
も
本
当
に
ど
う
も
あ
り
が
と
う
！
（
お
）

■
こ
い
け
菓
子
店
︑
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
︒

昨
年
ま
で
当
店
オ
ー
ナ
ー
だ
っ
た
深
澤
圭
子
が
独

立
、
去
る
２
月
13
日
に
連
雀
通
り
・
南
浦
交
差
点

近
く
に
小
さ
な
お
菓
子
屋
「
こ
い
け
菓
子
店
」
を

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

こ
い
け
菓
子
店

　

東
京
都
三
鷹
市
下
連
雀
２-

16-

11

　

℡
：
０
４
２
２
︵
４
１
︶
７
５
２
０

も
ち
ろ
ん
当
店
の
デ
ザ
ー
ト
も
引
き
続
き
お
願
い

し
て
お
り
ま
す
が
、
３
月
は
ひ
な
ま
つ
り
デ
ザ
ー

ト
の
「
い
ち
ご
の
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
」、
ホ
ワ

イ
ト
デ
ー
は
「
メ
レ
ン
ゲ
・
レ
モ
ン
ケ
ー
キ
」

そ
し
て
後
半
は
い
ち
ご
の
お
い
し
い
季
節
で
す
！

と
い
う
こ
と
で
、
毎
年
大
人
気
の
あ
の
ひ
ん
や
り

メ
ニ
ュ
ー
も
登
場
予
定
！ 

お
楽
し
み
に
！

PC でも携帯でも

▲ ▲ ▲ ▲

東京都三鷹市下連雀 3-33-6 三京ユニオンビル 3F

tel 0422-45-3331（ご予約はお気軽にどうぞ）

holiday  毎週月曜日＋不定休

http://www.little-star.ws/

春は出会いと…そして別
れの季節。そんな春を間

近に控え、当店を卒業いたしました
のはまあこ。一昨年の 11 月からこ
の方、主に週末の夜や日曜日のラン
チでいい仕事をしてくれました…っ
て、実は今回のワタクシ連載「ホー
ル道」のホールスタッフというのは、
このまあこ。あれは彼女が入ってか
ら 3 ヶ月くらい経った頃で、そんな
彼女の成長がホントにうれしくて、
そのお客さんが帰られたあと、ひと
りバックヤードでほろりと感激した
のをよく覚えています。
これから自分のやりたい仕事、世界
に飛び込むまあこ…まぶしいよう
な、やっぱりさびしいような…また
いっしょにお酒でものもうね！（お）

Clip

18:00 ～ 24:00
（日祝は ～ 23:00）

14:30 ～ 18:30
（土日祝は 15:00 ～ 18:00）

11:30 ～ 14:30
（土日祝は 12:00 ～ 15:00）

定番のチキンカレー定食とハンバーグ定食、さらに日替わ
り定食はホームページの毎日の更新でチェック！

スウィーツに軽食、ドリンク各種。のんびりまったり読書に
お仕事、おしゃべりもイイネ。FreeSpot のサービスはこの
時間帯でどうぞ。

お食事にお酒、お一人からカップル・ご夫婦・お友達に同
僚 ... おいしいごはんをたべながら楽しい時間をお過ごし下
さい。なおこのお時間の喫茶のみのご利用はご遠慮いただいておりま

す。ご了承下さい。

毎月新聞 ごはん ★ 発行 :Little Star Restaurant  ★ 編集人 : 宮崎麻美 ★ デザイン :okayan(ganesa-studio)


