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「毎月新聞ごはん」は、
リトル・スター・レストランが
発行している新聞です。

人
を
感
動
さ
せ
る
仕
事
を
し
た
い
、

そ
う
考
え
て
お
店
を
は
じ
め
ま
し
た
。

も
っ
と
大
げ
さ
に
（
で
も
根
本
的
な

部
分
で
）
言
う
な
ら
ば
、
そ
れ
は
人

を
「
救
う
」
仕
事
を
し
た
い
、
と
い

う
こ
と
で
し
た
▼
全
く
の
素
人
だ
っ

た
私
が
料
理
人
に
な
っ
て
三
年
半
。
お
い
し
く
作

ろ
う
と
い
う
気
持
ち
に
は
自
信
が
あ
り
ま
す
し
、

オ
ー
プ
ン
し
た
頃
に
比
べ
た
ら
、
ず
い
ぶ
ん
多
く

の
お
客
様
が
来
店
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

け
れ
ど
私
に
料
理
の
才
能
が
あ
る
の
か
、
と
言
え

ば
、
な
か
な
か
「
自
信
満
々
」
と
は
い
き
ま
せ
ん

▼
「
そ
れ
が
で
き
る
状
況
に
あ
る
っ
て
だ
け
で
、

才
能
は
あ
る
ん
だ
よ
」「
才
能
っ
て
い
う
の
は
力

の
こ
と
だ
よ
。
で
も
っ
て
、
力
を
持
っ
て
い
る
人

間
は
そ
れ
を
ひ
け
ら
か
す
た
め
に
使
う
か
、
誰
か

を
救
う
た
め
に
使
う
か
、
自
分
で
選
択
で
き
る
ん

だ
」。
今
年
は
じ
め
に
読
ん
だ
本
、金
城
一
紀
「
映

画
篇
」の
中
で
心
に
残
っ
た
言
葉
で
す
。
そ
こ
で
、

思
い
出
す
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
▼
昨
年
末
、
仕
事

の
こ
と
で
落
ち
込
で
い
る
と
い
う
お
客
様
が
来
店

さ
れ
ま
し
た
。
食
欲
が
な
い
…
と
お
っ
し
ゃ
っ
て

い
た
は
ず
が
、
ご
主
人
と
二
人
よ
く
食
べ
、
よ
く

飲
み
、
帰
り
際
に
一
言
「
来
て
よ
か
っ
た
！　

救

わ
れ
ま
し
た
！
」。
笑
顔
で
お
店
を
後
に
さ
れ
ま

し
た
。
…
あ
あ
、
よ
か
っ
た
。
▼
そ
う
だ
、
私
は

料
理
を
す
る
仕
事
に
就
い
て
い
る
。
そ
れ
だ
け
で

も
才
能
は
あ
る
っ
て
こ
と
な
ん
だ
。
そ
し
て
少
し

は
、
誰
か
を
救
う
力
が
あ
る
っ
て
こ
と
な
ん
だ
。

少
し
自
信
を
い
た
だ
い
た
、
そ
し
て
目
指
し
て
い

る
何
か
に
一
歩
近
づ
い
た
気
が
し
ま
し
た
。
こ
ち

ら
こ
そ
、お
客
様
に
救
わ
れ
る
日
々
で
す
ね
（
麻
）

い
ろ
ん
な
も
の
を
、
ち
ょ
こ

ち
ょ
こ
食
べ
た
い
…
そ
ん

な
風
に
思
う
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？ 

酒
の
肴
は
少

し
ず
つ
、
い
ろ
い
ろ
が

オ
ツ
な
も
の
。
あ
る
い

は
、
主
菜
と
ご
は
ん
と
お

味
噌
汁
…
だ
け
で
な
く
、

ち
ょ
っ
と
し
た
副
菜
を
添

え
て
、
お
い
し
さ
も
栄
養

も
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
た

い
…
。

そ
ん
な
と
き
に
あ
る
と
嬉

し
い
の
が
、
小
鉢
の
お
そ
う

ざ
い
。
さ
っ
と
で
き
る
の
で
、
と

り
あ
え
ず
の
一
杯
に
も
間
に
合
い
ま

す
し
、
冷
め
た
り
の
び
た
り
し
な
い

の
で
、
じ
っ
く
り
飲
む
時
も
大
丈
夫
。

ご
飯
の
お
か
ず
に
も
ち
ょ
う
ど
い
い

し
、
実
は
旬
の
お
い
し
さ
も
い
ろ
い

ろ
楽
し
め
る
。
小
さ
い
け
れ
ど
な
か

な
か
使
え
る
や
つ
な
の
で
す
。

今
の
季
節
な
ら
「
菜
の
花
の
か
ら
し
あ

え
」「
山
う
ど
と
牛
肉
の
炒
り
煮
」「
ふ

き
味
噌
」
な
ん
か
で
春
の
味
覚
を
楽
し

む
の
も
い
い
し
、「
大
根
の
柚
子
し
ょ

う
ゆ
漬
け
」「
か
き
の
オ
イ
ル
漬
け
」
な

ん
か
で
冬
の
味
覚
を
名
残
惜
し
む
の
も
い

い
。
も
ち
ろ
ん「
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
の
あ
ち
ゃ

ら
漬
け
」「
豚
肉
巻
き
た
ま
ご
の
甘
辛
煮
」

な
ど
の
人
気
メ
ニ
ュ
ー
も
お
忘
れ
な
く
。

さ
て
、
今
夜
は
ど
の
小
鉢
を
並
べ
ま
し
ょ

う
か
？
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冷
た
い
北
風
が
吹
く
冬
に
、
食
べ
た
く
な

る
の
が
中
華
ま
ん
で
す
。
コ
ン
ビ
ニ
で

手
軽
に
買
え
ま
す
が
、
神
楽
坂
に
あ
る
「
五
十

番
」
の
も
の
は
と
て
も
大
き
く
て
、
初
め
て
食

べ
た
と
き
は
肉
汁
の
お
い
し
さ
に
感
動
し
ま
し

た
。
先
日
、
友
達
と
ラ
イ
ブ
を
見
た
帰
り
、
道

に
出
て
い
た
屋
台
の
う
ち
の
一
つ
は
、
ほ
か
ほ

か
と
湯
気
が
立
つ
中
華
ま
ん
の
屋
台
で
し
た
。

決
し
て
安
い
と
は
言
え
な
い
屋
台
値
段
。
そ
れ

で
も
、
コ
ン
サ
ー
ト
の
興
奮
を
胸
に
抱
え
た
ま

ま
、
そ
の
場
を
す
ぐ
に
離
れ
が
た
く
、
友
達
と

も
別
れ
が
た
く
、
す
ぐ
に
熱
々
の
肉
ま
ん
を
買

い
ま
し
た
。
歩
道
の
横
の
柵
に
座
り
、
話
を
し

な
が
ら
ほ
お
ば
っ
た
肉
ま
ん
の
お
い
し
か
っ
た

こ
と
。
さ
さ
や
か
な
幸
せ
で
す
。

中
華
ま
ん
の
王
道
は
、
や
は
り
肉
ま
ん
、
あ
ん

ま
ん
で
し
ょ
う
。
ど
ち
ら
も
好
き
で
す
が
、
特

に
あ
ん
ま
ん
に
は
こ
だ
わ
り
が
あ
り
ま
す
。
絶

対
に
、
こ
し
餡
の
黒
い
ご
ま
餡
が
好
み
で
す
。

と
ろ
ー
り
と
甘
く
、
舌
を
や
け
ど
し
そ
う
な
く

ら
い
に
熱
い
ほ
う
が
お
い
し
い
の
で
す
。

同
じ
餡
を
包
ん
だ
も
の
で
も
、
あ
ん
ぱ
ん
は
全

然
別
物
で
す
。
パ
ン
屋
さ
ん
だ
け
で
な
く
、
コ

ン
ビ
ニ
や
ス
ー
パ
ー
の
パ
ン
コ
ー
ナ
ー
に
、
季

節
を
問
わ
ず
、
必
ず
見
つ
か
る
あ
ん
ぱ
ん
。
地

味
な
が
ら
も
、
た
ま
に
食
べ
た
く
な
り
ま
す
。

山
崎
製
パ
ン
の
「
薄
皮
ミ
ニ
パ
ン
」
シ
リ
ー
ズ

は
、
い
ろ
ん
な
種
類
の
中
で
も
、
あ
ん
ぱ
ん
が

一
番
好
き
で
す
。
と
は
い
え
、
一
番
の
お
気
に

入
り
は
、「
木
村
屋
總
本
店
」
の
も
の
。
こ
こ
の

パ
ン
生
地
は
イ
ー
ス
ト
発
酵
で
は
な
く
、
酒
種

を
使
っ
て
発
酵
さ
せ
て
い
ま
す
。
そ
の
せ
い
か
、

も
っ
ち
り
し
っ
か
り
と
し
た
パ
ン
で
、
そ
れ
が

餡
に
も
負
け
ず
、
お
い
し
い
の
で
す
。
銀
座
の

本
店
の
も
の
が
お
い
し
い
と
言
う
の
が
本
当
か

ど
う
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
た
ま
に
し
か
行
か

な
い
銀
座
に
出
向
く
と
き
は
、
一
個
で
も
買
っ

て
帰
る
確
率
が
高
い
で
す
。
そ
し
て
あ
ん
ぱ
ん

に
関
し
て
は
、
断
然
、
つ
ぶ
餡
派
で
す
。

と
こ
ろ
で
、
私
は
牛
乳
が
得
意
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
そ
れ
で
も
、
こ
れ
に
は
牛
乳
が
合
う
な
ぁ

と
思
う
食
べ
物
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
一
つ
は
バ
ナ

ナ
。
そ
し
て
も
う
一
つ
が
あ
ん
ぱ
ん
で
す
。
な

ぜ
だ
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
。
で
も
、
あ
ん
ま
ん

の
と
き
は
、
普
通
に
お
茶
を
飲
ん
で
い
ま
す
ね
。

そ
ろ
そ
ろ
中
華
ま
ん
の
季
節
も
終
わ
り
に
近
づ

き
、
あ
ん
ま
ん
も
食
べ
お
さ
め
か
な
と
思
い
つ

つ
、
あ
ん
ぱ
ん
に
も
心
そ
そ
ら
れ
ま
す
。
残
念

な
が
ら
、
当
店
で
は
餡
を
使
っ
た
デ
ザ
ー
ト
は

お
出
し
し
て
い
な
い
の
で
す
が
。（
圭
）

あんまんは小麦粉を捏ねて発酵させた皮に餡を包んで蒸したもの。
あんぱんはパン生地に餡を包んで焼いたもの。19：あんまんとあんぱん

う
ち
の
母
は
厳
し
い
人
で
、
食
事
の
マ

ナ
ー
に
は
特
に
厳
し
く
育
て
ら
れ
ま

し
た
。
中
で
も
よ
く
言
わ
れ
た
の
が
「
好
き
嫌

い
し
な
い
で
食
べ
な
さ
い
」
と
い
う
こ
と
。
栄

養
バ
ラ
ン
ス
の
こ
と
を
考
え
て
言
っ
て
い
る
の

か
と
思
え
ば
、そ
れ
だ
け
で
は
な
い
の
で
し
た
。

曰
く
、「
彼
の
ご
家
族
と
一
緒
に
お
食
事
を
す

る
時
と
か
、
素
敵
な
レ
ス
ト
ラ
ン
で
食
事
を
す

る
時
と
か
、『
こ
れ
嫌
い
で
す
』っ
て
残
し
た
ら
、

か
っ
こ
悪
い
で
し
ょ
！
」
‥
‥
も
ち
ろ
ん
子
供

の
頃
は
、
た
だ
「
好
き
嫌
い
せ
ず
に
食
べ
な
さ

い
！
」
と
怒
ら
れ
て
い
た
の
で
す
が
、
母
の
考

え
を
知
っ
た
今
と
な
っ
て
は
、
そ
れ
も
一
理
あ

る
な
と
納
得
し
、
感
謝
も
し
て
い
ま
す
。

職
業
柄
、
食
べ
物
の
好
き
嫌
い
の
な
い
人
が
好

き
で
、
ア
ル
バ
イ
ト
さ
ん
の
面
接
の
と
き
に
も

必
ず「
食
べ
物
の
好
き
嫌
い
は
あ
り
ま
す
か
？
」

と
質
問
し
ま
す
。
好
き
嫌
い
が
多
い
と
ダ
メ
な

わ
け
で
は
な
い
の
で
す
が
、
面
接
の
時
は
「
好

き
嫌
い
は
あ
り
ま
せ
ん
」
と
言
っ
て
い
て
も
、

意
外
と
後
か
ら
、
本
人
も
忘
れ
て
い
た
「
好
き

嫌
い
」
が
発
見
さ
れ
る
こ
と
も
。「
食
べ
ら
れ

な
く
は
な
い
け
ど
、で
き
れ
ば
食
べ
た
く
な
い
」

と
い
う
モ
ノ
も
案
外
多
い
も
の
。

か
く
い
う
私
も
、
唯
一
、
梅
干
し
が
苦
手
で
す
。

梅
肉
和
え
の
よ
う
に
何
か
と
混
ざ
っ
て
い
れ
ば

平
気
で
す
し
、
少
し
ず
つ
な
ら
食
べ
ら
れ
る
で

す
が
、
大
粒
の
梅
干
し
を
一
口
で
ぱ
く
り
と
食

べ
ろ
と
言
わ
れ
る
と
…
想
像
し
た
だ
け
で
口
の

中
が
酸
っ
ぱ
く
、
ま
る
で
食
べ
た
時
の
よ
う
に

背
中
に
ゾ
ゾ
け
が
走
り
ま
す
。

人
そ
れ
ぞ
れ
の
、
好
き
嫌
い
。
け
れ
ど
嫌
い
な

も
の
は
な
る
べ
く
少
な
く
、
好
き
な
も
の
が
多

い
人
生
の
方
が
、
き
っ
と
豊
か
な
、
美
し
い
人

生
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
も
ち
ろ

ん
、
食
べ
物
に
限
ら
ず
、
で
す
ね
。

店長ミヤザキ・早番の笠川・遅番の黒川は

当店厨房の乙女座トリオ。柄じゃないけど

「乙女組」と名乗らせていただきます！

好き嫌いしない！…店長ミヤザキ（宮崎麻美）
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深
澤
圭
子

keiko fukazawa

宮
崎
麻
美

asam
i m

iyazaki

稗
島
ゆ
う
子

yuko hieshim
a

★
今
月
の
お
題 

★   

「
ジ
ャ
ケ
買
い
」 

知
ら
な
い
作
家
で
も
、
知
ら
な
い
ジ
ャ
ン
ル

で
も
、
つ
い
つ
い
手
に
取
り
た
く
な
る
本
が

あ
る
…
い
わ
ゆ
る
「
ジ
ャ
ケ
買
い
」
し
た
、

ソ
ム
リ
エ
の
お
す
す
め
本
と
は
？

コ
ン
パ
ク
ト
な
サ
イ
ズ
に
安
野
光
雅
の
さ
ら
り
と
し
た
風
景

画
。
ペ
ー
ジ
を
開
く
と
い
い
塩
梅
で
隙
間
の
空
い
た
書
体
。

そ
れ
は
学
校
や
図
書
館
で
見
る
厳
粛
な
面
持
ち
の
文
学
全
集

と
は
全
く
違
っ
て
い
た
。
手
に
と
っ
て
ど
き
ど
き
し
、
価
格

も
千
円
だ
。
素
敵
だ
。
欲
し
い
な
あ
、
と
本
屋
で
思
っ
て
か

ら
数
年
後
古
本
屋
で
遭
遇
。
五
十
冊
セ
ッ
ト
で
確
か
三
万
円

強
。
今
で
も
い
い
買
い
物
だ
っ
た
と
自
負
し
て
い
る
。

美
し
い
絵
柄
や
、
印
象
的
な
装
丁
に
目
を
奪
わ
れ
る
こ
と

は
、
よ
く
あ
る
。
け
れ
ど
逆
に
、
本
当
に
シ
ン
プ
ル
で
質

実
剛
健
、
タ
イ
ト
ル
を
見
せ
る
た
め
の
よ
う
な
何
も
な
い

装
丁
に
も
弱
い
。
し
か
も
面
白
け
れ
ば
言
う
こ
と
は
な
い
。

こ
の
本
は
、
食
に
関
す
る
小
話
を
、
小
気
味
よ
く
読
ま
せ

て
く
れ
る
。
本
と
い
う
よ
り
モ
ノ
と
し
て
の
素
敵
さ
と
、

本
と
し
て
の
中
身
の
面
白
さ
が
両
立
し
て
い
る
本
。

初
め
て
ジ
ャ
ケ
買
い
し
た
の
が
こ
の
本
で
、し
か
も
当
た
り
。

き
れ
い
な
水
色
に
白
い
シ
ル
エ
ッ
ト
。
手
に
取
る
と
そ
の
白

は
、
で
こ
ぼ
こ
と
凹
凸
が
つ
い
て
い
る
。
父
が
子
を
誘
拐
す

る
。
そ
の
内
容
に
も
心
惹
か
れ
た
わ
け
だ
け
れ
ど
、
な
ん
と

い
っ
て
も
そ
の
装
丁
が
な
け
れ
ば
、
こ
の
本
を
手
に
取
る
こ

と
は
な
か
っ
た
。
そ
し
て
こ
の
と
き
、
角
田
光
代
と
い
う
作

家
を
知
り
、
以
来
、
た
ま
に
彼
女
の
本
を
読
ん
で
い
る
。

m
iyazaki's ch

o
ice

『買えない味』
平松 洋子　筑摩書房

『キッドナップ・ツアー』
角田 光代　理論社

fu
kazaw

a's ch
o

ice

h
iesh

im
a's ch

o
ice

『ちくま日本文学全集』
筑摩書房

vol.08毎日の小さな楽しみ
わ
け
で
は
な
い
の
で
す
が
、
面
接
の
時
は
「
好

き
嫌
い
は
あ
り
ま
せ
ん
」
と
言
っ
て
い
て
も
、

意
外
と
後
か
ら
、
本
人
も
忘
れ
て
い
た
「
好
き

嫌
い
」
が
発
見
さ
れ
る
こ
と
も
。「
食
べ
ら
れ

な
く
は
な
い
け
ど
、で
き
れ
ば
食
べ
た
く
な
い
」

と
い
う
モ
ノ
も
案
外
多
い
も
の
。

か
く
い
う
私
も
、
唯
一
、
梅
干
し
が
苦
手
で
す
。

梅
肉
和
え
の
よ
う
に
何
か
と
混
ざ
っ
て
い
れ
ば

平
気
で
す
し
、
少
し
ず
つ
な
ら
食
べ
ら
れ
る
で

す
が
、
大
粒
の
梅
干
し
を
一
口
で
ぱ
く
り
と
食

べ
ろ
と
言
わ
れ
る
と
…
想
像
し
た
だ
け
で
口
の

中
が
酸
っ
ぱ
く
、
ま
る
で
食
べ
た
時
の
よ
う
に

背
中
に
ゾ
ゾ
け
が
走
り
ま
す
。

人
そ
れ
ぞ
れ
の
、
好
き
嫌
い
。
け
れ
ど
嫌
い
な

も
の
は
な
る
べ
く
少
な
く
、
好
き
な
も
の
が
多

い
人
生
の
方
が
、
き
っ
と
豊
か
な
、
美
し
い
人

生
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
も
ち
ろ

ん
、
食
べ
物
に
限
ら
ず
、
で
す
ね
。

14
時
半
に
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
が
終
了
す

る
と
、
ス
タ
ッ
フ
の
賄
い
タ
イ
ム

が
始
ま
り
ま
す
。
だ
い
た
い
そ
の
日
の
ラ
ン
チ

メ
ニ
ュ
ー
の
中
か
ら
選
ぶ
の
で
す
が
、
ハ
ン

バ
ー
グ
を
タ
ル
タ
ル
ソ
ー
ス
や
ト
マ
ト
ソ
ー

ス
に
し
て
み
た
り
、
店
長
が
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

カ
レ
ー
を
作
っ
て
く
れ
た
り
と
、
賄
い
な
ら

で
は
の
メ
ニ
ュ
ー
の
時
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

誰
か
の
お
土
産
の
お
菓
子
や
、
フ
カ
ザ
ワ
さ

ん
の
ス
イ
ー
ツ
な
ど
う
れ
し
い
オ
マ
ケ
が
つ

く
時
も
あ
り
、
日
々
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

そ
し
て
夜
も
、
21
時
に
あ
が
る
時
に
賄
い
を

用
意
し
て
も
ら
い
、
持
ち
帰
っ
て
い
ま
す
。

炒
め
物
の
材
料
や
魚
を
そ
の
ま
ま
貰
い
、
家

で
調
理
す
る
時
な
ど
は
、店
長
手
書
き
の「
炒

め
物
の
コ
ツ
」
や
「
魚
の
お
ろ
し
方
」
な
ん

て
メ
モ
が
つ
く
事
も
あ
り
、
勉
強
に
な
り
ま

す
。
賄
い
は
、
単
純
に
美
味
し
く
て
う
れ
し

い
も
の
で
す
が
、
も
ち
ろ
ん
そ
れ
だ
け
で
は

な
い
で
す
よ
。
お
客
様
に
質
問
さ
れ
た
時
や

お
ス
ス
メ
す
る
時
、
き
ち
ん
と
答
え
ら
れ
る

よ
う
、
ど
ん
な
味
か
実
際
に
食
べ
て
知
る
と

い
う
こ
と
は
大
事
な
の
で
す
。

と
こ
ろ
が
、
２
月
に
入
り
私
は
テ
ィ
ー
タ
イ

ム
中
心
の
シ
フ
ト
に
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

15
時
に
出
勤
す
る
と
、
ち
ょ
う
ど
皆
が
賄
い

を
食
べ
て
い
る
時
で
す
。
そ
し
て
仕
込
み
な

ど
を
し
て
、
18
時
デ
ィ
ナ
ー
タ
イ
ム
が
始
ま

る
と
同
時
に
退
勤
で
す
。
そ
う
、
こ
の
シ
フ

ト
に
な
っ
て
か
ら
、
昼
も
夜
も
賄
い
が
食
べ

ら
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
！

い
つ
も
当
た
り
前
の
よ
う
に
食
べ
て
い
た
、

リ
ト
ル
ス
タ
ー
の
味
。
毎
日
食
べ
て
も
飽
き

な
い
、
優
し
い
家
庭
の
味
。
毎
日
の
小
さ
な

楽
し
み
が
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
て
、
３
月
を

前
に
早
く
も
ち
ょ
っ
と
寂
し
い
今
日
こ
の
頃

で
す
。

すでにご存
知の方も多

いかもしれませんが、当
店ホームページの新企
画、題して「ウラ★ス
タ！」はじまってます。
それぞれのスタッフが、
それぞれの視点で日々の
お店をご紹介…新しいお酒の情報や、素晴らしい旬の
食材に新メニューのご紹介はもとより、気になる賄い、
もちろんスタッフの愉快な仕事っぷりまで、携帯電話
のカメラとメールを使って余すところなくご紹介！写
真は、バレンタインデザートをご紹介しようと携帯で
写真を撮っているデザート担当のフカザワ…こんな風
にはじまっております「ウラ★スタ！」、ぜひ！（お）

Clip
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南 口

至吉祥寺至武蔵境 JR三鷹駅

三鷹の森
ジブリ美術館

三鷹
産業プラザ

たかね（鯛焼き）

セブンイレブン

消防署

丸正

東急ストア

コラル

中
央
通
り

三
鷹
通
り

吉
祥
寺
通
りむ

ら
さ
き
橋
通
り

さ く ら 通 り

三鷹の森書店

古書 上々堂

コミュニティ・ベーカリー
風のすみか

玉川上水

東京都三鷹市下連雀1-14-3
 文化学習協同センター内

Tel 0422-47-8706

東京都三鷹市下連雀3-27-8
ムサシノ三鷹ビル1F
Tel 0422-40-6244

三鷹市下連雀4-17-5
Tel 0422-46-2393

「毎月新聞 ごはん」、置いていただいてます。
南口中央通りの「古書上々堂」さん、さくら通りの 

「三鷹の森書店」さん、吉祥寺通り三鷹の森ジブリ美術

館向かいの天然酵母のパン屋さん「コミュニティ・ベーカリー　風の 

すみか」さん、同じく吉祥寺通り吉祥寺北の「三月珈琲工

房」さんなどに、この小さな新聞を置いていただいていま

す。ありがとうございます。

■
３
月
の
月
イ
チ
連
休
の
お
知
ら
せ
。

毎
月
恒
例
の
月
イ
チ
連
休
、
３
月
は
次
の
日
程
で

い
た
だ
き
ま
す
。
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

3
月
9
日（
日
）
〜 

10
日（
月
）

■
歓
送
迎
会
、
ご
予
約
受
付
中
で
す
！

春
は
出
会
い
と
別
れ
の
季
節
…
歓
送
迎
会
の
季
節

で
す
ね
。
当
店
で
も
コ
ー
ス
メ
ニ
ュ
ー
や
貸
切
、

お
座
席
の
ご
予
約
を
承
っ
て
お
り
ま
す
。

パ
ー
テ
ィ
ー
コ
ー
ス
は
４
名
様
以
上
、
お
料

理
は
２
５
０
０
円
よ
り
承
り
ま
す
。
ボ
リ
ュ
ー
ム

重
視
、
質
重
視
、
ご
予
算
に
応
じ
て
、
旬
の
食
材

を
中
心
に
、
そ
の
都
度
メ
ニ
ュ
ー
を
お
作
り
し
て

い
ま
す
。
お
好
き
な
メ
ニ
ュ
ー
の
リ
ク
エ
ス
ト
、

飲
み
放
題
な
ど
、
ぜ
ひ
ご
相
談
下
さ
い
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
イ
ヤ
ー
の

今
年
、
う
る
う
年
で
２
月

は
29
日
ま
で
…
そ
の
一

日
を
得
し
た
と
見
る
か
、

損
し
た
と
見
る
か
、
ビ

ミ
ョ
ー
な
と
こ
ろ
で
あ
り

ま
す
が
（
笑
）、
な
ん
と
な

く
…
今
年
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

が
あ
る
こ
と
が
、
い
ま
だ

に
ち
ょ
っ
と
実
感
が
な
い

と
い
う
か
、
な
ん
と
い
う

か
…
中
国
食
品
の
ニ
ュ
ー

ス
は
毎
日
の
よ
う
に
目
に

す
る
わ
け
で
す
が
…
（
お
）

貸
切
パ
ー
テ
ィ
も
承
り
ま
す
の
で
、
店
頭
、

も
し
く
は
お
電
話
で
お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

■
３
月
は
ひ
な
ま
つ
り
に
、

　

ホ
ワ
イ
ト
デ
ー
！

い
よ
い
よ
春
め
い
て
き
た
今
日
こ
の
頃
、
３
月
の

お
楽
し
み
デ
ザ
ー
ト
と
言
え
ば
、
ま
ず
は
、
ひ
な

ま
つ
り
！ 

春
ら
し
い
、
い
ち
ご
の
デ
ザ
ー
ト
を

お
出
し
す
る
予
定
で
す
！

そ
れ
か
ら
ホ
ワ
イ
ト
デ
ィ
は
毎
年
ご
好
評
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
、
ふ
ん
わ
り
ふ
く
ら
ん
だ
メ
レ
ン

ゲ
の
中
に
、
甘
酸
っ
ぱ
い
レ
モ
ン
ク
リ
ー
ム
！ 

お
な
じ
み
の
メ
レ
ン
ゲ
レ
モ
ン
ケ
ー
キ
！

ど
ち
ら
も
お
見
逃
し
な
く
！

PC でも携帯でも

▲ ▲ ▲ ▲

東京都三鷹市下連雀 3-33-6 三京ユニオンビル 3F
tel 0422-45-3331（ご予約はお気軽にどうぞ）

e-mail info@little-star.ws

holiday  毎週月曜日＋不定休 http://www.little-star.ws/

open 11:30 ～ 24:00（土日・祝祭日12:00～／日祝祭日～23:00）
 フード・ラストオーダー 23:00（日祝祭日22:00）
 ドリンク・ラストオーダー 23:30（日祝祭日22:30）
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