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日
本
各
地
に
は
そ
れ
ぞ
れ
土
地
の
「
名

物
」「
名
産
品
」
が
あ
り
ま
す
が
、
人

へ
の
お
土
産
に
便
利
な
の
は
、
や
っ

ぱ
り
菓
子
類
で
し
ょ
う
。
東
京
で
言

え
ば
「
雷
お
こ
し
」
か
「
人
形
焼
き
」

か
…
最
近
は
「
東
京
ば
な
な
」
で
し
ょ

う
か
▼
お
正
月
は
相
方
の
実
家
・
山
口
へ
一
緒
に

帰
省
し
ま
し
た
。
山
口
の
土
産
菓
子
と
い
え
ば
地

元
で
は
「
う
い
ろ
う
」
で
す
が
、
こ
れ
は
名
古
屋

の
方
が
有
名
で
す
。
山
口
に
全
国
区
で
名
高
い
土

産
菓
子
は
残
念
な
が
ら
見
当
た
り
ま
せ
ん
で
し
た

▼
修
学
旅
行
で
訪
れ
た
京
都
で
は
「
生
八
つ
橋
」

の
お
い
し
さ
に
感
動
し
ま
し
た
。
清
水
寺
に
続
く

清
水
坂
に
軒
を
連
ね
る
生
八
つ
橋
店
の
試
食
品
を

片
端
か
ら
食
べ
て
行
き
、
自
分
な
り
に
一
番
お
い

し
い
と
思
っ
た
お
店
で
お
土
産
を
購
入
し
ま
し
た

▼
小
さ
い
頃
に
も
ら
っ
た
一
番
の
お
気
に
入
り
の

お
土
産
は
、
北
海
道
の
「
白
い
恋
人
」
で
し
た
。

北
海
道
は
バ
タ
ー
サ
ン
ド
や
ホ
ワ
イ
ト
チ
ョ
コ

レ
ー
ト
な
ど
土
産
菓
子
の
宝
庫
。
け
れ
ど
幼
い
と

き
の
感
動
が
生
き
て
い
て
、未
だ
に
「
白
い
恋
人
」

が
一
番
好
き
で
す
▼
カ
ス
テ
ラ
と
言
え
ば
文
明
堂

だ
っ
た
中
学
生
の
私
に
、
意
識
革
命
を
起
こ
し
た

福
砂
屋
の
カ
ス
テ
ラ
は
、長
崎
の
お
土
産
の
定
番
。

し
っ
と
り
し
た
生
地
、
底
面
に
つ
い
た
ザ
ラ
メ
。

長
崎
出
張
が
多
い
父
の
得
意
の
お
土
産
で
す
▼
年

末
年
始
の
休
暇
が
明
け
て
、
ス
タ
ッ
フ
そ
れ
ぞ
れ

が
お
土
産
を
配
り
、
土
産
話
に
花
を
咲
か
せ
つ
つ

お
菓
子
を
パ
ク
リ
、
楽
し
い
ひ
と
と
き
。
そ
の
上

お
客
様
か
ら
も
、
お
土
産
や
お
年
賀
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
当
分
は
楽

し
い
お
や
つ
の
時
間
が
続
き
そ
う
で
す
（
麻
）
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リ
ト
ル
・
ス
タ
ー
・
レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
、
自
家
製
の
梅
酒
二
種
類
を
定

番
で
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
毎
年
六
月
、
青
梅
の
季
節
に
ス

タ
ッ
フ
総
出
で
仕
込
む
、
こ
だ
わ
り
の
果
実
酒
で
す
。

そ
し
て
さ
ら
に
季
節
ご
と
に
、
旬
の
果
実
を
漬
け
込
ん
で
、

期
間
限
定
の
自
家
製
果
実
酒
を
お
作
り
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
一
月
に
は
山
桃
酒
、
二
月
に
は
花
梨
酒
や
金

柑
酒
が
登
場
す
る
予
定
で
す
。

昨
年
は
大
人
気
で
売
り
切
れ
続
出
だ
っ
た
限
定

果
実
酒
も
、
今
年
は
い
つ
も
季
節
ご
と
の
味
が

楽
し
め
る
よ
う
、
三
月
に
は
い
ち
ご
酒
や
ス
ト

ロ
ベ
リ
ー
ワ
イ
ン
、
オ
レ
ン
ジ
酒
や
レ
モ
ン
酒

な
ど
、
続
々
と
季
節
の
お
い
し
さ
を
果
実
酒
に
し

て
お
届
け
す
る
予
定
で
す
。
ご
期
待
あ
れ
！
（
麻
）
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チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
と
い
え
ど
も
、
世
の
中
に
は
星
の
数
ほ

ど
の
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
あ
り
。
し
か
し
リ
ト
ル
・
ス

タ
ー
・
レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
、
こ
れ
ぞ
王
道
！
と
も
言
う
べ
き
、

シ
ン
プ
ル
な
ベ
イ
ク
ド
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
を
ご
用
意
し
て
い
ま

す
。
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
を
あ
え
て
混
ぜ
す
ぎ
ず
に
、
し
っ
か

り
と
し
た
口
当
た
り
に
。
濃
厚
の
チ
ー
ズ
の
味
、
コ
ク
の
あ

る
お
い
し
さ
は
、
コ
ー
ヒ
ー
や
紅
茶
は
も
ち
ろ
ん
、
ワ
イ
ン

に
も
よ
く
合
い
ま
す
。
一
度
食
べ
た
ら
病
み
つ
き
に
?!

十
年

く
ら
い
前
の
こ
と
で
す
。
私
は
友
達
と

卒
業
旅
行
と
称
し
て
館
山
に
行
き
ま
し

た
。
車
の
免
許
を
持
っ
て
い
た
と
は
い
え
、
ま
だ
他
人

を
乗
せ
て
遠
出
す
る
の
は
不
安
だ
っ
た
の
で
、
電
車
と

バ
ス
を
使
い
ま
し
た
。
バ
ス
の
窓
か
ら
は
、
道
路
沿
い

に
黄
色
い
菜
の
花
が
咲
い
て
い
る
の
が
見
え
ま
し
た
。

宿
に
着
く
と
明
る
い
う
ち
に
、
付
設
す
る
コ
ー
ト
で
テ

ニ
ス
を
し
ま
し
た
。
こ
の
宿
は
、
雑
誌
で
見
つ
け
た
の

で
す
が
、
こ
こ
に
決
め
た
理
由
の
一
つ
は
、
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
が
使
え
る
か
ら
で
し
た
。
私
は
、
ペ
ン
シ
ョ
ン
と
い

う
も
の
に
泊
ま
っ
た
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
、
泊
ま
っ

て
み
た
か
っ
た
と
い
う
の
も
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
も

う
一
つ
。
こ
こ
の
オ
ー
ナ
ー
は
シ
ェ
フ
を
し
て
い
た
経

験
が
あ
っ
て
、
食
事
が
お
い
し
い
と
い
う
こ
と
か
ら
で

し
た
。

さ
て
、
夕
食
。
出
て
き
た
フ
ラ
ン
ス
料
理
は
、
予
想

通
り
お
い
し
く
、
満
足
し
ま
し
た
。
で
も
、
そ
れ
以

上
に
印
象
に
残
っ
た
の
が
、
ワ
イ
ン
で
し
た
。
お
い

し
い
ワ
イ
ン
が
あ
る
ん
で
す
、
い
か
が
で
す
か
。
そ

う
オ
ー
ナ
ー
に
勧
め
ら
れ
て
、
せ
っ
か
く
だ
か
ら
頼

む
こ
と
に
し
ま
し
た
。

運
ば
れ
て
き
た
の
は
、
ド
イ
ツ
の
白
ワ
イ
ン
で
、
す
ら

り
と
し
た
美
し
い
ボ
ト
ル
で
し
た
。
フ
ル
ー
テ
ィ
な
香

り
と
、
甘
い
味
。
す
ご
く
お
い
し
く
て
、
そ
れ
以
来
、

ド
イ
ツ
ワ
イ
ン
を
好
き
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
赤

ワ
イ
ン
な
ど
他
の
も
の
も
好
き
に
な
る
の
で
す
が
、
今

思
え
ば
、
私
が
ワ
イ
ン
を
好
き
に
な
っ
た
き
っ
か
け
と

な
っ
た
の
が
、
こ
の
と
き
で
し
た
。(

圭)
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ー
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あ
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。
し
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リ
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レ
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ト
ラ
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で
は
、
こ
れ
ぞ
王
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！
と
も
言
う
べ
き
、

シ
ン
プ
ル
な
ベ
イ
ク
ド
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
を
ご
用
意
し
て
い
ま

す
。
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
を
あ
え
て
混
ぜ
す
ぎ
ず
に
、
し
っ
か

り
と
し
た
口
当
た
り
に
。
濃
厚
の
チ
ー
ズ
の
味
、
コ
ク
の
あ

る
お
い
し
さ
は
、
コ
ー
ヒ
ー
や
紅
茶
は
も
ち
ろ
ん
、
ワ
イ
ン

に
も
よ
く
合
い
ま
す
。
一
度
食
べ
た
ら
病
み
つ
き
に
?!
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★
今
月
の
お
題 

★   

雪
の
降
る
夜
に
読
み
た
い
本 

テ
ー
マ
に
応
じ
て
本
を
オ
ス
ス
メ
す
る
「
本
の

ソ
ム
リ
エ
」。
空
気
も
凍
る
、
雪
の
シ
ン
シ
ン

と
降
る
夜
。
ソ
ム
リ
エ
が
手
に
取
り
た
い
オ
ス

ス
メ
本
は
？

自
分
だ
け
知
っ
て
い
て
ど
っ
ぷ
り
フ
ァ
ン
冥
利
を
味
わ
い
た

い
、
永
井
す
る
み
は
私
に
と
っ
て
そ
う
い
う
作
家
だ
。
氏
の

描
く
ヒ
ロ
イ
ン
が
か
な
り
好
き
だ
。
よ
く
も
悪
く
も
自
分
で

ケ
リ
を
つ
け
る
。「
自
分
の
人
生
で
し
ょ
う
？
」
と
声
に
出

さ
ず
に
行
動
で
示
す
の
だ
。「
だ
っ
て
天
使
な
ど
い
な
い
ん

だ
か
ら
」と
。
雪
の
日
に
暖
か
な
部
屋
で
読
む
こ
と
。
ぞ
く
っ

と
す
る
程
切
れ
味
の
鋭
い
ミ
ス
テ
リ
短
編
集
な
の
で
す
。

華
や
か
な
賑
わ
い
の
中
で
貪
る
幸
せ
も
あ
れ
ば
、
静
け
さ

の
中
で
ジ
ワ
リ
と
か
み
し
め
る
幸
せ
も
あ
る
。
い
や
、
そ

も
そ
も
幸
せ
は
、
何
気
な
い
日
常
の
一
場
面
で
感
じ
る
方

が
、
し
み
じ
み
と
味
わ
い
深
い
も
の
だ
と
思
う
。
家
族
と

い
う
身
近
で
、
あ
り
が
た
く
、
時
に
煩
わ
し
い
人
た
ち
に

思
い
を
馳
せ
、
自
分
な
り
の
幸
せ
を
見
つ
け
る
に
は
、
音

さ
え
凍
る
、
静
か
な
雪
の
降
る
日
が
ふ
さ
わ
し
い
。

判
官
び
い
き
と
い
う
言
葉
が
あ
る
よ
う
に
、
日
本
人
は
源
義

経
が
好
き
で
あ
る
。
そ
し
て
、
ヤ
マ
ト
タ
ケ
ル
と
い
う
人
物

も
好
き
で
あ
る
。
彼
ら
の
共
通
点
は
、
不
本
意
に
も
追
わ
れ

て
し
ま
う
こ
と
。父
や
兄
に
近
寄
ろ
う
と
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、

理
解
さ
れ
ず
、
疎
ま
れ
る
。
そ
の
能
力
や
人
望
故
に
。
彼
ら

は
ど
こ
か
悲
し
い
。
ヤ
マ
ト
タ
ケ
ル
は
死
し
て
、
白
鳥
と
な

り
、
大
空
高
く
飛
ん
で
い
っ
た
。
自
由
を
つ
か
む
た
め
に
。

m
iyazaki's ch

o
ice

『江分利満氏の優雅な生活』
山口 瞳　新潮文庫

『白鳥の王子ヤマトタケル[大和の巻]』
黒岩 重吾　角川文庫

fu
kazaw

a's ch
o

ice

h
iesh

im
a's ch

o
ice

『天使などいない』
永井 するみ 　光文社文庫

年
の
瀬
、ば
た
ば
た
し
て
い
た
か
と
思
う
と
、あ
っ

と
い
う
間
に
年
が
明
け
、
お
正
月
で
す
。
お
正
月

の
楽
し
み
が
、
年
賀
状
を
見
る
こ
と
で
す
。
ポ
ス

ト
を
あ
け
る
と
、
年
賀
状
が
届
い
て
い
ま
す
。
こ

の
一
年
で
、
何
度
か
会
っ
た
人
も
い
れ
ば
、
一
度

も
会
え
な
か
っ
た
人
も
い
ま
す
。
特
に
、
会
え
な

い
人
と
は
、
こ
の
年
賀
状
の
や
り
と
り
が
お
互
い

の
近
況
を
知
る
唯
一
の
手
段
で
す
。
パ
ソ
コ
ン
が

普
及
し
て
、
写
真
や
イ
ラ
ス
ト
の
加
工
が
簡
単
に

な
り
、
年
賀
状
も
賑
や
か
で
す
。
子
供
が
い
る
人

は
、
子
供
の
写
真
が
使
わ
れ
て
い
る
こ
と
が
多
い

の
で
、
そ
の
成
長
ぶ
り
に
驚
き
ま
す
。

年
賀
状
と
い
う
と
、
義
務
み
た
い
な
も
の
で
、
出

す
の
が
面
倒
だ
と
い
う
人
も
い
ま
す
。
確
か
に
、

仕
事
関
係
な
ど
は
そ
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
も
、

私
は
年
賀
状
を
書
く
の
が
好
き
で
す
。
も
と
も
と
、

話
が
苦
手
な
せ
い
で
、
手
紙
を
書
く
こ
と
が
好
き

だ
か
ら
で
し
ょ
う
。
相
手
の
こ
と
を
思
い
出
し
な

が
ら
書
い
て
い
く
の
は
、
時
間
の
か
か
る
作
業
で

す
が
、
楽
し
い
も
の
で
す
。
文
面
は
必
ず
、
手
書

き
に
し
ま
す
。
枚
数
が
少
な
い
せ
い
も
あ
り
ま
す

が
、
そ
の
ほ
う
が
伝
わ
る
な
と
思
う
の
で
す
。
自

分
が
も
ら
っ
た
ら
う
れ
し
い
な
と
思
う
の
で
す
。

手
紙
は
、
言
葉
を
伝
え
ま
す
。
単
な
る
情
報
の
場

合
も
あ
り
ま
す
が
、
思
い
も
伝
え
ま

す
。私
は
電
話
も
苦
手
な
の
で
、よ
く
、

友
達
に
手
紙
を
書
き
ま
す
。
相
手
は

ど
う
思
う
だ
ろ
う
、
返
事
を
書
か
な

く
て
は
な
ら
な
い
な
、
面
倒
だ
な
、

な
ど
と
思
う
か
も
し
れ
な
い
。
そ
ん

な
ふ
う
に
思
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
。
で
も
、
自
分
が
友
達
か
ら
手
紙

を
受
け
取
っ
た
と
き
に
、
す
ご
く
う
れ
し
か
っ
た

の
で
す
。
だ
か
ら
、
大
丈
夫
と
思
い
ま
し
た
。

言
わ
な
く
て
も
わ
か
る
、
そ
う
い
う
こ
と
も
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
も
、
言
わ
な
く
て
は
わ
か

ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
伝
え
た
つ
も
り
、
で

は
伝
わ
っ
て
い
な
い
の
と
同
じ
こ
と
。

先
日
、
常
連
の
お
客
様
が
帰
る
際
に
、「
心
に
灯

を
あ
り
が
と
う
」
と
言
い
ま
し
た
。
私
は
一
瞬
、

何
の
こ
と
か
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
し
て
す

ぐ
に
、
気
が
つ
き
ま
し
た
。
お
客
様
が
席
に
着
い

て
か
ら
、
私
は
キ
ャ
ン
ド
ル
に
火
を
点
し
て
、
彼

女
の
前
に
置
き
ま
し
た
。
そ
の
こ
と
だ
っ
た
の
で

す
。
彼
女
は
仕
事
で
疲
れ
た
と
き
で
も
、
う
ち
の

お
店
の
お
い
し
い
料
理
を
食
べ
て
、
元
気
に
な
っ

て
帰
り
ま
す
。
そ
の
と
き
も
疲
れ
て
い
た
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。キ
ャ
ン
ド
ル
が
置
か
れ
た
こ
と
で
、

ほ
っ
と
安
ら
い
だ
の
で
し
ょ
う
。
彼
女
が
言
葉
を

く
れ
て
、
私
は
気
が
つ
き
ま
し
た
。
ほ
ん
の
さ
さ

い
な
こ
と
で
、
お
客
様
が
う
れ
し
か
っ
た
と
い
う

こ
と
に
。
逆
に
私
は
、
そ
の
こ
と
を
伝
え
て
く
れ

て
あ
り
が
と
う
、
と
言
い
た
い
気
分
で
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
言
葉
で
伝
え
て
い
き
た
い
、
声
に

出
し
て
、
あ
る
い
は
、
文
章
で
。
今
年
は
、
そ
ん

な
思
い
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。（
圭
）
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PC でも携帯でも

▲ ▲ ▲ ▲

年末は僕らがお店を

貸し切って忘年会。

いつもアタマに手ぬぐい、白いシャ

ツのスタッフですが、えぇ、こんな

かんじだったりします ... 小さすぎて

わかりにくいのは、ご愛敬（笑）。（お）

「毎月新聞 ごはん」、
置いていただいてます。
南口中央通りの「古書上々堂」さん、さく

ら通りの「三鷹の森書店」さん、吉祥寺通

り、三鷹の森ジブリ美術館向かいの天然酵

母のパン屋さん「コミュニティ・ベーカリー　風のすみ
か」さんにこの小さな新聞を置いていただ

いています。

ありがとうございます。
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■
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
た
し
ま
す
。

お
店
の
営
業
は
す
で
に
10
日
か
ら
始
ま
っ
て
お
り

ま
す
が
、
こ
の
小
さ
な
毎
月
新
聞
「
ご
は
ん
」
も

遅
れ
ば
せ
な
が
ら
新
春
号
。
お
店
共
々
、
今
年
も

み
な
さ
ん
の
ご
愛
顧
・
ご
愛
読
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

■
２
月
の
連
休
の
お
知
ら
せ
。

月
に
一
度
ほ
ど
連
休
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、

１
月
は
年
始
年
末
休
業
を
い
た
だ
い
た
こ
と
も

あ
っ
て
、
定
休
日
以
外
の
お
休
み
は
あ
り
ま
せ
ん
。

２
月
は
次
の
日
程
で
連
休
を
い
た
だ
く
こ
と
に
し

て
お
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

２
月
19
日（
日
）
／
20
日（
月
）

１
月
は
「
行
く
」
と
申
し
ま
す
が
、は
や
後
半
戦
。

寒
い
間
に
コ
ツ
コ
ツ
積
み
重
ね
た
こ
と
が
、き
っ

と
春
に
花
を
咲
か
せ
る
わ
け
で
す
よ
ね
…
っ
て
、

な
に
も
出
来
て
な
い
ま
ま
に
春
を
迎
え
る
の
だ

け
は
避
け
た
い
と
思
う
今
日
こ
の
頃
で
す
。（
お
）

■
中
澤
恒
夫
展
、
開
催
中
で
す
。

当
店
の
旧
外
看
板
や
店
内
の
棚
受
け
な
ど
、
鉄
を

使
っ
た
作
品
を
作
り
続
け
る
鍛
冶
屋
・
中
澤
恒
夫

さ
ん
の
作
品
展
、
好
評
開
催
中
で
す
。

今
回
は
、
彼
が
製
作
に
使
う
道
具
な
ど
を
通
し
て

彼
の
仕
事
「
鍛
冶
」
そ
の
も
の
も
理
解
し
て
い
た

だ
け
る
作
品
展
示
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

ま
た
今
回
は
展
示
だ
け
で

な
く
、
販
売
も
致
し
て
お

り
ま
す
。

ぜ
ひ
表
情
豊
か
で
あ
た
た

か
み
の
あ
る
鉄
の
作
品
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

●営業時間：11:30 ～ 24:00
 （土日・祝祭日は 12:00 開店／日祝祭日 23:00 閉店）

　フード・ラストオーダー 23:00（日祝祭日 22:00）

　ドリンク・ラストオーダー 23:30（日祝祭日 22:30）
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