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九
は
じ
め
る
の
は
簡
単
、
続
け
る
の
は
難
し
い
。
タ
イ
ミ

ン
グ
と
勢
い
と
や
る
気
、
ど
れ
か
ひ
と
つ
で
も
あ
れ
ば

何
か
を
は
じ
め
る
こ
と
は
と
て
も
簡
単
に
思
え
ま
す
。

け
れ
ど
そ
れ
を
ず
っ
と
続
け
て
い
く
に
は
、
そ
れ
な
り

の
技
術
や
信
念
や
情
熱
が
必
要
で
す
。
し
か
も
楽
し
ん

で
続
け
て
い
く
の
は
か
な
り
の
至
難
の
業
。
勉
強
や
研

究
、
恋
愛
や
結
婚
、
趣
味
や
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
、
仕
事
も

ま
た
し
か
り
▼
日
記
や
家
計
簿
を
つ
け
る
こ
と
が
苦
手

で
、
人
生
の
中
で
何
度
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
か
分
か
ら
な

い
け
れ
ど
、
三
か
月
続
い
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
三

日
坊
主
と
は
言
わ
な
い
け
れ
ど
、
そ
れ
に
近
い
終
わ
り

方
を
状
態
で
終
わ
っ
た
こ
と
も
多
々
あ
り
ま
す
。
レ

コ
ー
デ
ィ
ン
グ
ダ
イ
エ
ッ
ト
（
毎
日
食
べ
た
も
の
を
す

べ
て
書
く
と
い
う
、
ア
レ
で
す
）
も
、
な
ん
ど
挑
戦
し

た
っ
け
？
▼
け
れ
ど
恋
愛
や
友
情
に
お
い
て
は
一
度
絆

を
作
る
と
長
く
付
き
合
う
タ
イ
プ
で
、
二
十
年
三
十
年

付
き
合
っ
て
い
る
友
人
が
た
く
さ
ん
い
る
の
は
自
慢
で

す
。
ツ
レ
ア
イ
と
は
付
き
合
い
始
め
て
か
ら
十
四
年
、

結
婚
し
て
五
年
に
な
り
ま
す
が
、
未
だ
に
毎
日
飽
き
る

こ
と
な
く
、
と
り
あ
え
ず
こ
の
ま
ま
記
録
を
伸
ば
し
て

い
き
そ
う
で
す
▼
お
店
を
は
じ
め
て
八
年
ち
ょ
っ
と
、

こ
れ
も
ま
た
飽
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
辛
い
こ
と

も
あ
る
、
大
変
な
こ
と
も
あ
る
、
で
も
や
っ
ぱ
り
「
楽

し
い
」
と
い
う
気
持
ち
が
日
々
の
ほ
と
ん
ど
を
占
め
て

い
ま
す
。
お
客
様
と
料
理
と
日
々
向
き
合
う
と
、
飽
き

る
ヒ
マ
も
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
つ
い
に
、
オ
ー
プ
ン

と
同
時
に
発
行
し
始
め
た
こ
の
毎
月
新
聞
「
ご
は
ん
」

も
百
号
。
来
月
も
、
つ
づ
く
！
（
麻
）
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十
三
年
お
店
を
続
け
て
き
て
思
う
の

は
、
始
め
る
の
は
あ
る
意
味
簡
単
だ

け
れ
ど
、
続
け
る
の
は
難
し
い
、
と

い
う
こ
と
で
す
。
そ
ん
な
中
、
お
店

を
や
る
と
き
に
大
切
な
力
は
何
で
す

か
？　

と
問
わ
れ
た
と
き
、
真
っ
先

に
思
い
浮
か
ぶ
の
は
「
想
像
力
」
で
す
▼
料
理

す
る
と
き
も
、
何
を
ど
う
し
た
ら
ど
ん
な
味
に

な
る
か
、
火
の
通
り
が
う
ま
く
い
く
か
、
味
が

し
み
る
か
、
お
客
様
が
食
べ
や
す
い
大
き
さ
や

盛
り
つ
け
は
、
ち
ょ
っ
と
し
た
感
動
を
呼
ぶ
仕

掛
け
は
…
想
像
力
を
働
か
せ
て
は
や
っ
て
み

て
、
確
認
し
て
、
ま
た
想
像
し
て
…
の
繰
り
返

し
。
ホ
ー
ル
の
仕
事
に
お
い
て
も
、
お
客
様
に

気
持
ち
よ
く
過
ご
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
想

像
力
を
働
か
せ
続
け
ま
す
…
で
も
、
想
像
力
を

働
か
せ
る
に
は
、
観
察
力
が
な
い
と
い
け
な
い
！ 

▼
食
材
な
ら
色
や
透
け
方
や
焼
き
目
…
油
の
音

や
泡
の
立
ち
方
…
色
々
な
要
素
を
観
察
し
て
初

め
て
「
美
味
し
い
タ
イ
ミ
ン
グ
」
が
つ
か
め
ま

す
。
接
客
に
お
い
て
は
お
客
様
の
表
情
や
身
の

こ
な
し
、
テ
ー
ブ
ル
の
上
の
状
況
…
よ
く
観
察

し
て
い
な
い
と
失
礼
な
接
客
に
な
っ
て
し
ま
う

可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
で
も
観
察
し
続
け
る
に

は
集
中
力
も
大
事
で
す
！ 

▼
集
中
力
を
維
持
す

る
に
は
持
久
力
も
な
く
ち
ゃ
、
判
断
力
も
必
要
だ

し
、前
提
と
し
て
技
術
力
が
な
い
と
い
け
な
い
し
、

と
っ
さ
の
瞬
発
力
が
も
の
を
言
う
場
面
も
多
い
で

す
。
理
解
力
が
な
い
と
上
達
し
な
い
し
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
力
も
必
要
…
。
で
も
結
局
、
そ
の
す

べ
て
の「
力
」を
支
え
る
の
は「
体
力
」！　

そ
う
、

こ
れ
か
ら
は
体
力
つ
け
る
の
も
仕
事
の
う
ち
。
楽

し
く
元
気
に
次
の
一
年
に
踏
み
出
し
ま
す
！（
麻
）

二
〇
一
七
年
六
月
一
日
、
リ
ト

ル
・
ス
タ
ー
・
レ
ス
ト
ラ
ン

は
、
お
か
げ
さ
ま
で
十
三
周

年
を
迎
え
ま
す
。
人
間
で
言
え
ば
よ
う

や
く
小
学
校
を
卒
業
し
、
中
学
生
の
仲

間
入
り
…
お
客
さ
ま
に
育
て
て
い
た
だ

い
た
お
店
、
心
か
ら
感
謝
い
た
し
ま
す
。

時
勢
と
と
も
に
、
ま
た
何
か
を
知
る
に

つ
れ
、
お
店
も
刻
々
と
変
わ
っ
て
い
き

ま
す
。
景
気
の
い
い
と
き
ば
か
り
で
は

な
い
で
す
が
、
ま
じ
め
に
コ
ツ
コ
ツ
や

る
の
が
一
番
！ 

変
わ
る
べ
き
時
は
変

わ
り
、
変
わ
ら
な
い
モ
ノ
も
た
い
せ
つ

に
し
つ
つ
、
こ
れ
か
ら
も
日
々
精
進
し

て
、
三
鷹
に
小
さ
く
光
る
星
で
あ
り
た

い
と
思
い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
今
年
も
恒
例
の
記
念
品
（
例
の
モ

ノ
）
を
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。
な
く

な
り
次
第
終
了
と
な
り
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
の
ご
来
店
、
コ

コ
ロ
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。



野
菜
の
旨
味
に
、
も
う
ひ
と
手
間
。

豚
肉
を
巻
き
巻
き
し
て

揚
げ
ち
ゃ
い
ま
し
た
！

日
差
し
が
強
く
な
っ
て
気
温
が
30
度
を

超
え
る
日
も
ち
ら
ほ
ら
。
夏
ら
し
い

気
候
が
増
え
て
き
ま
し
た
ね
。
身
体
が
緩
ん

で
疲
れ
が
出
て
く
る
と
…
何
だ
か
酸
っ
ぱ
い

モ
ノ
、
食
べ
た
く
な
り
ま
せ
ん
か
？

「
夏
野
菜
の
梅
オ
イ
ル
蒸
し
」
は
、
リ
ト
ス

タ
で
じ
わ
じ
わ
と
人
気
を
集
め
て
い
る
小
鉢

で
す
。
茄
子
、ズ
ッ
キ
ー
ニ
、パ
プ
リ
カ
、ピ
ー

マ
ン
…
色
鮮
や
か
な
夏
野
菜
を
大
き
め
の
乱

切
り
に
し
て
、
細
か
く
刻
ん
だ
梅
干
と
に
ん

に
く
も
一
緒
に
、
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
で
蒸
す

だ
け
。
仕
上
げ
に
少
々
の
醤
油
を
か
け
た
ら

出
来
上
が
り
。
リ
ト
ス
タ
的
和
風
マ
リ
ネ
と

い
っ
た
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
か
。
冷
蔵
庫
で
少

リ
リ
ト
ス
タ
で
好
き
な
ラ
ン
チ
メ

ニ
ュ
ー
は
と
聞
か
れ
て
、「
れ
ん
こ

ん
と
き
の
こ
の
豚
肉
巻
き
揚
げ
」、「
長
芋
と

き
の
こ
の
豚
肉
巻
き
揚
げ
」、「
か
ぼ
ち
ゃ
と

き
の
こ
の
豚
肉
巻
き
フ
ラ
イ
」
な
ど
「
豚
肉

を
巻
き
巻
き
し
た
も
の
」
と
答
え
ま
し
た
。

私
は
揚
げ
物
が
好
き
で
、
家
で
も
天
ぷ
ら
や

フ
ラ
イ
を
自
己
流
で
作
っ
て
い
ま
し
た
が
、

野
菜
に
豚
肉
を
巻
く
と
い
う
ひ
と
手
間
を
加

え
る
だ
け
で
美
味
し
い
も
の
が
で
き
る
こ
と

が
、
私
に
は
と
て
も
衝
撃
的
で
し
た
。
れ
ん

こ
ん
の
シ
ャ
キ
ッ
と
し
た
歯
ご
た
え
、
か
ぼ

ち
ゃ
の
ホ
ッ
ク
リ
し
た
甘
さ
、
き
の
こ
の
プ

リ
ッ
と
感
、
長
芋
の
サ
ク
っ
と
し
た
感
じ
が

し
寝
か
せ
て
し
っ
と
り
味
を
馴
染
ま
せ
る
と

ピ
ッ
と
味
が
締
ま
っ
て
美
味
し
い
ん
で
す
。

梅
干
は
蒸
し
暑
い
季
節
は
食
中
毒
か
ら
身
体

を
守
っ
て
く
れ
る
し
、
疲
労
回
復
も
手
伝
っ

て
く
れ
る
優
秀
な
食
材
、
本
日
の
つ
ま
み
の

一
品
に
ぜ
ひ
加
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ラ
ン

チ
の
小
鉢
に
見
か
け
た
際
は
、
メ
イ
ン
料
理

の
合
い
の
手
に
も
オ
ス
ス
メ
で
す
よ
～
。

梅
、
と
い
え
ば
自
家
製
の
梅
酒
や
、
梅
シ
ロ
ッ

プ
も
美
味
し
い
季
節
。
当
店
の
梅
酒
は
と
っ
て

も
甘
さ
ひ
か
え
め
、
辛
口
ジ
ン
ジ
ャ
ー
エ
ー
ル

で
割
っ
た
「
梅
酒
ジ
ン
ジ
ャ
ー
」
は
酸
味
＆
辛

味
＆
甘
味
の
バ
ラ
ン
ス
が
絶
妙
で
す
。
こ
の
夏

は「
一
日
一
梅
」で
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
！（
ぬ
）

「まほろば珈琲」「こいけ菓子店」「水中書店」「よもぎ BOOKS」「みたか観光案内所」さんに この小さな新聞を置いていただいております。ありがとうございます。

豚
バ
ラ
肉
の
脂
と
一
緒
に
な
る
と
相
乗
効
果

で
抜
群
に
ご
は
ん
に
合
い
ま
す
。

簡
単
に
「
ひ
と
手
間
か
け
る
だ
け
」
と
言
っ

て
も
店
で
ラ
ン
チ
の
お
客
様
分
を
用
意
す
る

と
な
る
と
か
な
り
の
量
に
な
る
の
で
時
間
も

か
か
り
ま
す
。
肉
が
厚
く
巻
き
づ
ら
い
時
も

あ
り
、
新
人
の
私
は
思
い
通
り
に
巻
け
ず
、

焦
っ
て
悶
々
と
し
ま
す
。

で
も
、「
美
味
し
い
し
、
好
き
な
メ
ニ
ュ
ー
だ

し
っ
！
」
と
自
分
に
言
い
聞
か
せ
て
仕
込
み
、

衣
は
カ
リ
ッ
と
サ
ク
サ
ク
に
、
中
身
は
柔
ら
か

く
ジ
ュ
ー
シ
ー
な
ベ
ス
ト
な
揚
げ
物
を
め
ざ
し

て
日
々
精
進
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
い
し

い
ラ
ン
チ
を
食
べ
に
来
て
下
さ
い
！（
ト
ミ
ー
）

暑
さ
と
梅
雨
を
乗
り
切
る
た
め
に

梅
の
力
と
美
味
し
さ
を
！

梅
オ
イ
ル
蒸
し
に
、
梅
ド
リ
ン
ク
。
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料 理研究家の土井善晴さんが唱え
たこの究極のひとこと。家族の

ため、自分の健康のため、頭の上を飛
び交うあらゆる情報に耳を傾けてきた
世の多くのお母さんがたの肩の荷が下
りることでしょう。

「難しいことはなくていい。」
「ただ、基本に戻ればいい。」

実際に土井さんのつくった一汁一菜の
写真をみるとブロッコリーやベーコン、
鯖の水煮の缶詰がはいっていたり。ま
さかのパンだって一汁に。基本は日本
の伝統的な食文化ですが、アレンジは
現代そのものです。
食文化に限りませんが、人は自分が育っ
てきた文化を踏襲します。経験に頼る
ことは決して悪いことではありません
が、食材の組み合わせも想像（＝脳）
で推し量って、身体が感じる直接的体
験を遠ざけているのかもしれません。
一汁一菜という提案は生きる力を呼び
覚ますことにもつながります。料理は頭
で考えるより、もっとずっと自由なのだ
と気づかせてくれる一冊です。

「食 べることが好きではない人間
に面白い文章が書けるはずが

ない」とは学生時代の友人の若さゆえ
の戯言で、とは言え、わたしはこの戯
言がとても好きで時々思い出します。
この放言を信じるならば、金井美恵子
は間違いなく最高の物書きの一人だと
いうことになるはずで、と言うのも今回
紹介するエッセイ集『待つこと、忘れる
こと？』には食べることへの愛と執念と
情熱があふれているのです。それを証
明するのは何かと問われれば、それは
料理の描写力の見事さということになる
でしょうか。たとえばすり鉢のごまに焼
きアジのほぐし身、焼き味噌を加え出
汁でのばしてキュウリ、大葉、ネギ、ミョ
ウガを加えた冷やし汁に、ひょんなこと
からサイの目切りのトマトを加えること
を思い立ち、見事なフィナーレを迎える
までの流れ。そうしたまさに活劇的で
スリリングな（手に汗、ではなく口に涎、
と言いたい）瞬間の連続がこの一冊に
は綴じられています。はじめて金井美恵
子に触れるという方にもおすすめです。

「まほろば珈琲」「こいけ菓子店」「水中書店」「よもぎ BOOKS」「みたか観光案内所」さんに この小さな新聞を置いていただいております。ありがとうございます。

よもぎ BOOKS ではおすすめしたい絵本やなか
なか出会えないような本を中心に、セレクトして
ご紹介しております。ただ消費されるだけでは
ない、何度も読みかえす本、思考に新しい示唆
を与えてくれるような本をご用意しております。

水中書店は三鷹北口の古本屋です。
絵本から文学まで、色々な本を扱って
います。買取も承ります。店頭なら一
冊から、出張なら段ボール数箱から
家一軒分まで。ぜひご相談ください。

一
汁
一
菜
で
よ
い
と
い
う
提
案

土
井 

善
晴

（
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
社
）

待
つ
こ
と
、
忘
れ
る
こ
と
？

金
井 

美
恵
子

（
平
凡
社
）

料
理
に
ま
つ
わ
る
本

vol.01

暑
さ
と
梅
雨
を
乗
り
切
る
た
め
に

梅
の
力
と
美
味
し
さ
を
！

梅
オ
イ
ル
蒸
し
に
、
梅
ド
リ
ン
ク
。

「
孤
独
の
グ
ル
メ
」
っ
て
ご
存
じ
で

す
か
？ 

輸
入
雑
貨
会
社
に
勤
め

る
主
人
公
・
井
之
頭
五
郎
が
営
業
の
先
々
で

独
り
メ
シ
を
楽
し
む
、
元
は
久
住
昌
之
氏
原

作
・
谷
口
ジ
ロ
ー
氏
画
の
コ
ミ
ッ
ク
。
松
重

豊
さ
ん
主
演
で
ド
ラ
マ
化
さ
れ
て
一
躍
有
名

に
な
り
ま
し
た
ね
。
今
で
は
劇
中
に
登
場
し

た
お
店
は
凄
い
行
列
が
で
き
る
ん
だ
と
か
。

自
分
も
た
ま
に
番
組
を
見
た
り
、
紹
介
さ
れ

た
お
店
を
調
べ
た
り
し
た
り
し
て
る
ん
で
す

が
、
そ
の
中
で
ち
ょ
っ
と
気
に
な
っ
た
一
杯

が
あ
り
ま
し
て
。
そ
の
名
も
「
わ
さ
び
丼
」。

す
り
お
ろ
し
た
わ
さ
び
を
ご
飯
に
乗
せ
て
食

べ
る
、
た
だ
そ
れ
だ
け
の
料
理
な
ん
で
す
が
、

な
ん
で
も
五
郎
さ
ん
が
お
代
わ
り
ま
で
し
た

ら
し
い
。
こ
れ
は
気
に
な
る
。
と
い
う
こ
と

で
、
思
い
き
っ
て
行
っ
て
み
ま
し
た
。

静
岡
は
熱
海
か
ら
伊
東
線
、
伊
豆
急
行
を
経

て
河
津
ま
で
。
そ
こ
か
ら
さ
ら
に
バ
ス
に
30

分
ほ
ど
揺
ら
れ
て
到
着
。
山
の
空
気
が
気
持

ち
い
い
で
す
。
早
速
お
目
当
て
の
わ
さ
び
丼

を
注
文
。
ご
飯
に
カ
ツ
オ
ブ
シ
、
そ
し
て
わ

さ
び
と
サ
メ
皮
お
ろ
し
。
わ
さ
び
は
自
分
で

す
り
お
ろ
し
ま
す
。
ち
な
み
に
わ
さ
び
は
頭

（
茎
側
）
か
ら
す
る
と
良
い
そ
う
で
す
。
こ

れ
は
頭
の
方
が
細
胞
が
新
し
い
の
で
、
よ
り

香
り
が
立
つ
か
ら
な
ん
だ
と
か
。

お
ろ
し
た
て
の
わ
さ
び
を
ご
飯
に
乗
せ
て
、

回
り
の
カ
ツ
オ
ブ
シ
に
醤
油
を
少
し
た
ら

し
（
風
味
が
飛
ん
で
ま
う
の
で
直
接
わ
さ
び

に
は
か
け
ま
せ
ん
）、
軽
く
混
ぜ
た
ら
口
の

中
へ
。
も
う
衝
撃
で
す
。
口
い
っ
ぱ
い
に
広

が
る
清
涼
な
香
り
。
今
ま
で
食
べ
て
た
わ
さ

び
っ
て
一
体
何
だ
っ
た
ん
だ
、
と
い
う
く
ら

い
の
、
ま
さ
に
鮮
烈
の
極
み
！ 
本
物
の
わ

さ
び
を
お
ろ
し
た
て
で
食
べ
る
と
こ
ん
な
に

違
う
ん
だ
と
、
本
当
に
ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
。

辛
味
と
ほ
の
か
な
甘
味
（
わ
さ
び
っ
て
甘
み

も
あ
る
ん
で
す
）
も
相
ま
っ
て
、
ご
飯
が
ど

ん
ど
ん
進
む
。
こ
れ
は
五
郎
さ
ん
が
お
代
わ

り
し
た
の
も
頷
け
ま
す
。

主
役
に
も
な
り
得
る
ほ
ど
の
わ
さ
び
の
美
味
し

さ
に
た
だ
た
だ
感
動
。
気
に
な
る
け
ど
静
岡
ま

で
行
く
の
は
ち
ょ
っ
と
遠
い
な
ぁ
と
言
う
方
、

料
理
と
し
て
は
単
純
な
も
の
で
す
し
、
良
い
わ

さ
び
さ
え
買
っ
て
く
れ
ば
家
で
も
簡
単
に
再
現

で
き
る
の
で
一
度
お
試
し
あ
れ
。
わ
さ
び
に
対

す
る
印
象
が
ガ
ラ
ッ
と
変
わ
り
ま
す
よ
。

そ
の
６　

リ
ア
ル
孤
独
の
グ
ル
メ
。



定番メニュー「ハンバーグ定食」「チキンカレー定食」

「ちょこもりランチ（お惣菜ちょこちょこ色々盛り合わせ）」。

プラス日替わり定食、日によっては「あるだけランチ」も！

12:00～14:30

手をかけて作った、日本と世界の家庭料理「ふだん着の

ごちそう」でおもてなしいたします。「酒と肴」と「ごはん

とおかず」。ご予約制のコースメニューもおススメ！

18:00～23:00

@little_star_ws / little.star.restaurantinfo@little-star.wslittle-star.ws

ご予算やご希望にあわせて....文字
通り店長ミヤザキが、腕によりをか
けて特別メニューをご用意！もちろ
んリクエストも大歓迎！ 

定番の人気メニューを中心に、リトス
タらしい「ふだん着のごちそう」を味わ
っていただくコースです。しっかりボリ
ュームもあって、安心のおいしさです。

季節ごとの人気メニューや、旬の食材
をつかった「今ならでは」のメニューを
中心としたコースです。リトスタおスス
メの季節の味をお楽しみいただきます。

着席なら25名様まで、立食なら
35名様くらいまでの貸し切りパ
ーティがご予約いただけます。
まずはお気軽にお問い合わ
せください。

ビールに日本酒、焼酎にカクテル、
もちろんソフトドリンクときっちりお
いしい飲み放題ですよ！

● 06 / 07月のお休み
毎週月曜日は定休日、6月の月イチ連休は第２週目に、7月
は恒例海の日の連休にいただきます。みなさんにはご迷惑
をおかけしますが、なにとぞよろしくお願いします。

　06月：5（月）/12（月）〜13（火）/19（月）/ 26（月）
　07月：3（月）/10（月）/16（日）〜17（月）/ 24（月）/ 31（月）

その他の予定などもホームページでご確認、またお電話で
直接お問い合わせ下さい。

●13周年は手ぬぐいを手作りしてみました。
周年記念グッズ、今年はワタクシドモオーナー夫婦、手ぬぐい
作りに初挑戦！布の藍染めにはじまり、図柄の版彫りから紗張
り、最後は抜染糊で柄を白抜き... 作業と作業の間には毎度水
洗にアイロン掛けと ... 思った以上に大変で難しくてなかなか思
うようにいかず（苦笑）、でも実にいい経験になりました。スタッ
フ用のみならず、一般販売も少しだけございますからね。

周年記念の準備に追われつつの今
号は ... それでも以前からのお客さ

んでもあるすてきな本屋さんお二人の新連載「新・本のソムリエ」！
快く引き受けて下さって本当にうれしいです！ありがとう！（お）

春先におなじみのお客
さんにいただいた小さ

なご宴会、店長ミヤザキ、前菜用
にと自宅から持って来たのは当店
永世料理長でもある母は故ミヤザ
キヨウコのお重！これが思いがけず
すてきで、お客さんもオオヨロコビ！
（笑）それ以来、ご宴会やケータ
リング的お持ち帰りに大活躍！とい
うわけでぜひお重のリクエストもお待ちしておりますね！（笑）（お）

Clip


